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シ 

ニ 

ア 

も 

若 

者 

も 

元

気

な

社

会

に 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

山
本 

均 

本
年
４
月
に
、
米
国
調
査
会
社
に
よ

る
世
界
幸
福
度
レ
ポ
ー
ト
＆
ラ
ン
キ
ン

グ
２
０
１
９―

２
０
２
１
版
が
発
表
さ

れ
ま
し
た
。
世
論
調
査
に
よ
る
対
象
１

４
９
か
国
の
中
で
第
Ⅰ
位
は
５
年
連
続

で
北
欧
の
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
、
次
い
で
デ

ン
マ
ー
ク
、
ア
イ
ス
ラ
ン
ド
と
な
っ
て

お
り
、
日
本
は
ず
っ
と
下
位
、
ウ
ズ
ベ

キ
ス
タ
ン
に
次
い
で
第
５
４
位
で
す
。

前
年
度
よ
り
２
ラ
ン
ク
上
が
っ
た
と
は

い
え
あ
ま
り
嬉
し
い
調
査
結
果
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
因
み
に
世
界
的
な
傾
向
と

し
て
、生
活
満
足
度
は
若
者
が
下
が
り
、

６
０
歳
以
上
が
上
が
っ
て
い
る
そ
う
で

す
。
ま
た
、
日
本
財
団
が
こ
の
３
月
に

発
表
し
た
１
８
才
～
１
９
才
の
若
者
を

対        対
象
と
し
た
意
識
調
査
に
よ
る
と
、
調

査
対
象
６
か
国
（
日
本
、
ア
メ
リ
カ
、

イ
ギ
リ
ス
、
イ
ン
ド
、
中
国
、
韓
国
）

の
中
で
、
日
本
は
次
の
項
目
の
う
ち 

③
と
⑧
が
５
位
、
④
が
１
位
、
他
は
最

下
位
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

①
自
分
は
人
に
誇
れ
る
個
性
が
あ
る 

②
自
分
は
他
人
か
ら
必
要
と
さ
れ
て
い

る ③
日
々
の
生
活
が
楽
し
い
。 

④
日
々
の
生
活
で
不
安
や
憂
鬱
を
感
じ

る
。 

⑤
勉
強
、
仕
事
、
趣
味
な
ど
、
何
か
夢

に
な
れ
る
こ
と
が
あ
る
。 

⑥
自
分
の
し
て
い
る
こ
と
は
、
目
的
や

意
味
が
あ
る
。 

⑦
自
分
の
人
生
に
は
、
目
標
や
方
向
性

が
あ
る
。 

⑧
目
標
を
立
て
、
何
か
を
達
成
し
た
経

験
が
あ
る
。 

こ
れ
ら
二
つ
の
調
査
を
見
る
と
、
一

世
代
前
の
感
覚
で
は
考
え
ら
れ
な
い
こ 

        と
が
起
こ
っ
て
い
る
気
が
し
ま
す
。 

よ
く
言
わ
れ
た
「
ジ
ャ
パ
ン
・
ア
ズ
・

ナ
ン
バ
ー
ワ
ン
」
に
あ
る
自
負
と
気
概

が
な
ぜ
か
今
の
若
者
の
意
識
に
必
ず
し

も
つ
な
が
っ
て
お
ら
ず
、
過
去
の
努
力

が
次
世
代
の
精
神
的
な
基
盤
づ
く
り
に

十
分
貢
献
し
て
い
な
か
っ
た
。
言
い
方

を
変
え
れ
ば
社
会
全
体
で
認
識
や
経
験

が
足
り
な
か
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

子
供
の
精
神
的
健
康
に
つ
い
て
は

も
っ
と
辛
辣
な
結
果
と
な
っ
て
い
ま
す
。

ユ
ニ
セ
フ
が
発
表
し
て
い
る
先
進
３
８

か
国
の
調
査
に
よ
る
と
、
日
本
の
子
供

は
身
体
的
健
康
で
は
１
位
だ
が
、
精
神

的
幸
福
度
で
は
下
か
ら
二
番
目
と
発
表

さ
れ
て
い
ま
す
。 

各
調
査
と
も
、
国
民
性
に
よ
り
質
問

の
受
け
取
り
方
や
回
答
の
ニ
ュ
ア
ン
ス

が
若
干
異
な
る
と
は
い
え
、
大
き
な
傾 

向
は
見
て
と
れ
ま
す
。
こ
の
傾
向
が
続

く
と
こ
れ
か
ら
の
日
本
社
会
を
背
負
っ

て
い
く
若
人
の
意
識
は
ま
す
ま
す
委
縮

し
、
先
進
国
の
中
で
取
り
残
さ
れ
る
こ

と
が
懸
念
さ
れ
ま
す
。
こ
の
危
惧
を
払

拭
す
る
に
は
、
家
庭
や
学
校
の
更
な
る

努
力
に
加
え
て
、
社
会
全
体
の
関
与
や

努
力
、
と
り
わ
け
多
方
面
で
経
験
が
豊

か
な
シ
ル
バ
ー
エ
イ
ジ
の
出
番
が
期
待

さ
れ
て
い
る
と
言
っ
て
も
過
言
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。 

 

前
述
の
幸
福
度
ラ
ン
キ
ン
グ
調
査
に

よ
る
と
、
世
界
中
で
大
多
数
の
人
が
刺

激
的
な
人
生
よ
り
も
穏
や
か
な
人
生
を

望
ん
で
い
る
そ
う
で
す
。
ま
た
コ
ロ
ナ

禍
に
よ
っ
て
世
界
的
に
慈
善
事
業
へ
の

寄
付
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
す
る
人

の
割
合
が
増
え
た
と
の
こ
と
で
す
。 

穏
や
か
な
人
生
と
は
何
か
、
心
の
豊
か

さ
を
ど
う
求
め
る
か
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
に
よ
っ
て
周
り
の
若
人
や
子
供
に

対
し
、
我
々
シ
ニ
ア
が
貢
献
で
き
る
こ

と
は
た
く
さ
ん
あ
り
そ
う
で
す
。
加
え

て
、
次
世
代
に
役
立
つ
行
動
は
究
極
の

「
生
き
が
い
」
に
つ
な
が
る
に
違
い
あ

り
ま
せ
ん
。
そ
の
具
体
的
な
方
法
を
探

る
こ
と
は
、
今
後
の
健
生
会
の
方
向
付

け
に
も
役
立
つ
の
で
は
な
い
か
と
思
う

次
第
で
す
。 

若
者
が
幸
せ
と
感
じ
る
世
の
中
が

シ
ニ
ア
の
元
気
な
世
界
を
作
り
、
そ
れ

が
若
者
を
刺
激
す
る
。
そ
の
好
循
環
を

何
と
か
作
り
た
い
も
の
で
す
。 

練
馬
健
康
と
生
き
が
い
を
語
る
会 
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● 

健
康
だ
よ
り 

 

練
馬
区
立
は
つ
ら
つ
セ
ン
タ
ー
豊
玉 

 
 
 
 
 
 

看
護
師 
尾
﨑 

幹
子 

「
生
活
リ
ハ
ビ
リ
」 

今
ま
で
、
出
来
て
い
た
こ
と
が
で
き

に
く
く
な
っ
た
と
感
じ
た
時
、「
年
」
だ

か
ら
と
諦
め
て
い
ま
せ
ん
か
？ 

普
通
に
生
活
が
送
れ
て
い
る
時
は
、
機

能
低
下
に
気
付
か
な
い
も
の
で
す
。 

し
か
し
、
歩
く
こ
と
や
家
事
が
辛
い
、

億
劫
だ
、
疲
れ
や
す
い
、
す
ぐ
横
に
な

り
た
い
な
ど
の
変
調
を
感
じ
、
生
活
上

の
困
難
さ
を
実
感
し
初
め
て
機
能
低
下

に
気
づ
く
の
が
普
通
だ
と
思
い
ま
す
。。

原
因
は
加
齢
の
た
め
だ
、
仕
方
な
い
と

納
得
し
て
い
ま
せ
ん
か
。 

今
か
ら
対
策
を
始
め
て
み
ま
し
ょ
う
。

何
も
し
な
い
ま
ま
で
い
る
と
出
来
る
こ

と
が
だ
ん
だ
ん
少
な
く
な
り
、
日
常
生

活
に
介
護
が
必
要
に
な
っ
た
り
、
寝
た

き
り
に
な
る
可
能
性
が
高
く
な
り
ま
す
。 

そ
こ
で
「
生
活
リ
ハ
ビ
リ
」
の
考
え
方

を
取
り
入
れ
、
日
常
生
活
を
リ
ハ
ビ
リ

と
位
置
づ
け
る
こ
と
に
よ
っ
て
よ
り
快

適
に
自
立
生
活
を
守
る
こ
と
を
提
案
し

た
い
と
思
い
ま
す
。 

特
に
今
回
お
伝
え
し
た
い
こ
と
は
、
生

活
リ
ハ
ビ
リ
は
、
専
門
家
の
指
導
の
も

と
に
行
う
訓
練
と
は
別
に
、「
実
際
に
行

う
主
役
は
、
自
分
自
身
で
あ
る
こ
と
と

日
常
生
活
の
中
で
行
う
こ
と
」
す
な
わ

ち
毎
日
行
う
こ
と
が
重
要
だ
と
い
う
こ

と
で
す
。 

●
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
と
は
、
訓
練

を
指
す
言
葉
で
は
な
く
、
可
能
な
限
り

元
の
生
活
を
取
り
も
ど
す
こ
と
を
意
味

し
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 

 
例
え
ば 

今
ま
で
で
き
て
い
た
こ
と
が
で
き
な
く

な
っ
た
・
苦
痛
を
感
じ
る
よ
う
に
な
っ

た
こ
と
は
生
活
リ
ハ
ビ
リ
の
内
容
に
重

要
な
ヒ
ン
ト
と
な
り
ま
す
。
リ
ハ
ビ
リ

効
果
を
上
げ
る
の
に
重
要
な
こ
と
は
、

自
身
が
そ
の
こ
と
に
気
づ
き
何
と
か
し

た
い
と
思
え
る
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。 

ポ
イ
ン
ト
１ 

自
身
が
目
標
を
立
て
ま
す
。「
や
る
気
」

に
つ
な
が
り
ま
す
。 

 

歩
く
速
度
が
落
ち
た
。
足
・
腰
が
痛

み
だ
し
た
。
疲
れ
や
す
い
、
す
ぐ
横
に

な
り
た
い
。
買
い
物
・
食
事
つ
く
り
、

掃
除
な
ど
身
の
回
り
の
こ
と
が
面
倒
に

な
っ
た
。外
出
が
お
っ
く
う
に
な
っ
た
。

目
標
例
・
・
筋
力
を
つ
け
る
。
楽
し
み
、

趣
味
の
時
間
を
も
つ
。 

ポ
イ
ン
ト
２ 

運
動
の
機
会
を
つ
く
り
、
自
分
で
で
き

る
こ
と
を
面
倒
が
ら
ず
に
行
う
。
少
し

で
も
体
を
動
か
す
習
慣
を
つ
け
る
こ
と

で
す
。・
・
拭
き
掃
除
、
買
物
に
行
く
。 

テ
レ
ビ
観
賞
し
な
が
ら
ス
ト
レ
ッ
チ
５

分
。
歯
磨
き
中
の
か
か
と
上
げ
、
な
ど

自
分
が
無
理
な
く
で
き
る
こ
と
を
選
ん

で
、
毎
日
行
う
。 

ポ
イ
ン
ト
３ 

毎
日
の
食
事
と
運
動
は
、
筋
肉
量
を
維

持
の
た
め
に
重
要
。 

ポ
イ
ン
ト
４ 

無
理
な
く
継
続
で
き
る
こ
と
。 

毎
日
続
け
て
、
効
果
が
実
感
で
き
る
と

き
、
そ
れ
は
、
達
成
感
・
自
己
効
力
感

を
味
わ
う
こ
と
が
で
き
、
動
く
こ
と
が

楽
し
く
、
生
活
が
楽
に
な
る
こ
と
に
つ

な
が
り
ま
す
。
大
成
功
で
す
。 

方
法
に
つ
い
て
は
、
今
ま
で
の
「
健

康
だ
よ
り
」
を
参
考
に
し
て
い
た
だ
け

れ
ば
幸
い
で
す
。 

具
体
的
な
方
法
が
決
め
ら
れ
な
い
、
わ

か
ら
な
い
場
合
は
、
専
門
家
に
相
談
す

る
と
よ
い
で
す
。 

     

   

● 

歩
こ
う
会
報
告 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

土
橋 

昌
子 

４
月
１
５
日
、
桜
も
散
っ
て
し
ま
っ

た
の
に
季
節
外
れ
の
寒
さ
と
、
冷
た
い

雨
の
中
を
３
人
で
石
神
井
公
園
駅
を
出

発
し
て
「
ふ
る
さ
と
文
化
館
」
に
行
っ

て
来
ま
し
た
。 

「
昭
和
初
期
の
練
馬
ラ
イ
フ
」
が
開
催

さ
れ
て
い
て
、
大
正
末
期
か
ら
昭
和
初

期
の
練
馬
区
域
に
於
け
る
住
ま
い
と
暮

ら
し
が
紹
介
さ
れ
て
い
ま
し
た
。 

大
正
の
始
り
の
頃
か
ら
東
京
郊
外
へ
住

む
人
が
増
え
て
住
宅
の
開
発
が
進
み
ま

し
た
。
都
心
か
ら
の
距
離
が
比
較
的
近

い
、
中
村
地
域
で
は
畑
と
雑
木
林
、
茅

葺
屋
根
が
多
か
っ
た
練
馬
の
農
村
風
景

が
、
近
代
的
の
新
し
い
家
が
建
ち
、
変

化
が
見
ら
れ
は
じ
め
ま
し
た
。 

 

１
９
３
２
年
（
昭
和
７
年
）
に
東
京

市
に
組
み
込
ま
れ
、
住
所
も
東
京
府
北

豊
島
群
か
ら
、
板
橋
区
に
変
わ
り
ま
し

た
。
板
橋
区
か
ら
独
立
し
て
練
馬
区
に

な
っ
た
の
は
１
９
４
７
年
（
昭
和
２
２

年
）で
今
年
は
７
５
周
年
に
な
り
ま
す
。 

練
馬
大
根
が
有
名
で
す
が
、
こ
の
頃
は

「
こ
こ
が
東
京
市
内
？
」
と
驚
か
れ
る

様
な
場
所
で
し
た
。 

 

 

 

https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=tJy27HZq&id=21E05EA4DC731CBEDADEB67F45AA3EEF72B48303&q=10%e6%9c%88+%e7%b4%a0%e6%9d%90+%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88&simid=608020280743561616&selectedIndex=108
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現
在
の
練
馬
区
の
人
口
は
７
４
万
で
、

す
が
、
区
が
誕
生
し
た
時
の
人
口
は
１

１
万
で
し
た
。
そ
れ
か
ら
増
加
を
続
け

て
来
ま
し
た
が
、
特
に
昭
和
３
０
年
時

代
に
は
１
０
年
間
で
倍
以
上
に
増
え
ま

し
た
。 

現
在
の
練
馬
区
は
２
３
区
の
中
で

緑
と
公
園
が
も
っ
と
多
く
、子
育
て
や
、

福
祉
に
於
い
て
も
生
活
し
易
い
区
と
し

て
人
気
が
高
い
よ
う
で
す
。 

寒
さ
と
雨
の
為
に
館
内
は
人
も
少
な
く

ゆ
っ
く
り
と
見
る
事
が
で
き
ま
し
た
。 

    

●
太
極
拳
健
康
体
操
報
告 

 
 
 
 
 
 
 
 

会
員 

井
野
み
ず
江 

 

４
月
２
２
日 

開
催 

９
名
参
加 

体
の
重
心
の
位
置
、
力
の
抜
き
方
、
そ

し
て
呼
吸
法
を
ち
ょ
っ
と
意
識
す
る
だ

け
で
こ
ん
な
に
変
わ
る
も
の
な
の
だ
！

と
今
日
も
改
め
て
実
感
で
き
る
時
間
で

し
た
。 

特
に
重
心
は
大
事
で
、
そ
れ
に
よ
り

膝
痛
、腰
痛
予
防
に
も
な
る
そ
う
で
す
。 

実
は
私
は
姿
勢
が
悪
く
猫
背
だ
と
は
思

っ
て
い
ま
し
た
。
外
出
し
て
店
の
窓
ガ

ラ
ス
に
写
っ
た
自
分
の
姿
を
見
る
度
に

「
わ
ー
こ
れ
は
ひ
ど
い
」
と
我
な
が
ら

ガ
ッ
カ
リ
し
て
い
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍

で
運
動
不
足
も
実
感
し
て
い
て
、
思
い

切
っ
て
３
月
か
ら
参
加
し
ま
し
た
。 

部
屋
に
入
っ
て
直
ぐ
に
先
生
に
猫
背
を

指
摘
さ
れ
、
早
速
、
立
姿
勢
か
ら
歩
き

出
す
最
初
の
一
歩
の
出
し
方
目
線
の
位

置
迄
指
導
し
て
い
た
だ
き
帰
宅
し
て
か

ら
も
随
分
意
識
し
て
過
ご
し
ま
し
た
。

そ
れ
で
背
中
に
付
い
て
し
ま
っ
た
お
肉

は
仕
方
な
い
と
諦
め
る
と
し
て
も
、
大

分
背
筋
が
伸
び
少
し
変
わ
っ
た
か
な
と

嬉
し
く
思
い
ま
す
。
前
回
の
参
加
か
ら

ひ
と
月
、
今
日
も
先
生
、
皆
様
と
和
気

あ
い
あ
い
と
良
い
汗
を
か
き
体
も
心
も

軽
く
な
っ
た
気
が
し
ま
す
。 

こ
れ
か
ら
は
薄
着
の
季
節
に
な
る
の
で
、

太
極
拳
健
康
体
操
効
果
で
姿
勢
よ
く
過

ご
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

 
 

 
 
 

         

●
「
読
書
サ,

ロ
ン
」
に
参
加
し
て 

 
 
 
 
 

会
員 

浦
部 

珠
代 

読
書
サ
ロ
ン
に
参
加
し
て
一
年
あ
ま

り
、毎
回
和
や
か
な
雰
囲
気
の
中
、様
々

な
ジ
ャ
ン
ル
の
本
と
の
出
合
い
、
そ
し

て
、
参
加
者
の
皆
様
と
の
ふ
れ
あ
い
を

楽
し
ま
せ
て
頂
い
て
い
ま
す
。 

 

ご
紹
介
頂
く
本
の
中
に
は
、
今
ま
で

関
心
の
な
か
っ
た
分
野
の
も
の
も
あ
り

ま
す
。
そ
の
よ
う
な
本
も
お
借
り
し
て

み
る
と
面
白
く
、
食
わ
ず
嫌
い
だ
っ
た

こ
と
に
気
付
か
さ
れ
ま
す
。
本
の
世
界

が
広
が
り
ま
し
た
。 

 

又
、
毎
月
、
ど
の
本
を
持
っ
て
い
こ

う
か
と
考
え
る
の
も
楽
し
み
の
一
つ
で

す
。
こ
の
数
年
、
本
の
購
入
を
控
え
、

処
分
し
た
り
図
書
館
に
リ
サ
イ
ク
ル
と

し
て
寄
贈
し
た
り
し
て
い
ま
す
が
、
手

放
せ
な
い
本
が
ま
だ
残
っ
て
い
ま
す
。 

 

あ
ら
た
め
て
本
棚
を
見
回
し
、
手
に

取
り
、
つ
い
夢
中
に
な
っ
て
読
ん
だ
り

し
な
が
ら
本
を
選
ん
で
い
ま
す
。 

 

月
一
回
の
読
書
サ
ロ
ン
は
、
私
に
と

っ
て
生
活
の
ア
ク
セ
ン
ト
と
な
っ
て
い

ま
す
。 

※
第
１
３
回
読
書
サ
ロ
ン
は
５
月
１
０

日
、
参
加
者
８
名
で
実
施
し
ま
し
た
。

次
回
は
６
月
１
４
日
（
火
）、
会
員
皆
様

の
奮
っ
て
の
ご
参
加
を
！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

『
ま
ゆ
の
会
の
部
屋
』 

柳
瀬 

紀
子 

Ｇ
Ｗ
中
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
ご
参
加
い

た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

総
勢
１
６
名
、
５
月
も
賑
や
か
な
「
ま

ゆ
の
会
」
で
す
。
浴
衣
地
の
ブ
ラ
ウ
ス

２
回
目
は
、
裁
断
の
続
き
か
ら
本
縫
い

へ
と
順
調
に
進
ん
で
い
き
ま
す
。
ミ
シ

ン
２
台
も
フ
ル
稼
働
、
意
気
揚
々
と
集

中
し
て
作
業
さ
れ
て
い
る
皆
様
の
姿
に

先
生
方
も
感
動
！
感
服
で
し
た
。「
疲
れ

ち
ゃ
う
か
ら
も
っ
と
ゆ
っ
く
り
で
い
い

で
す
よ
～
」「
今
日
は
こ
の
辺
で
終
わ
り

に
し
ま
し
ょ
う
か
」
と
提
案
し
て
し
ま

う
ほ
ど
、
皆
様
の
針
を
持
つ
手
が
止
ま

ら
な
い
！
洋
服
作
り
が
楽
し
く
な
っ
て

き
ま
し
た
ね
。
早
く
着
て
み
た
い
♡ 

さ
あ
次
回
は
い
よ
い
よ
仕
上
げ
で
す
。

襟
の
見
返
し
・
袖
付
け
と
メ
イ
ン
デ
ィ

ッ
シ
ュ
の
登
場
を
お
楽
し
み
に
！
！
！

今
年
は
暑
～
い
夏
が
来
る
前
に
、
涼
し

い
手
作
り
ブ
ラ
ウ
ス
が
出
来
上
が
り
そ

う
で
す
♪ 

♪
６
月
の
お
知
ら
せ 

日
時 

 

６
月
６
日
（
月
）
１
時
～ 

会
場 

 

コ
コ
ネ
リ
多
目
的
室
１
＋
２ 

 

作
品 

 

浴
衣
地
の
ブ
ラ
ウ
ス
仕
上
げ 

持
ち
物 

製
作
中
の
作
品 

裁
縫
箱 

柳
瀬 

０
８
０ 

５
４
１
７ 

７
７
９
０ 

お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

 

 

 

父の日・６月１９日（日） 
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● 

第
１
回
こ
ぶ
し
朗
読
の
会
の
報
告 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

山
本 

均 

 
５
月
７
日（
土
）１
０
時
～
１
２
時
、

コ
コ
ネ
リ
研
修
室
１
東
で
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
参
加
者
は
７
名
。 

 

講
師
に
俳
優
で
あ
り
か
つ
朗
読
の
先

生
と
し
て
の
経
験
も
豊
富
な
和
田
幾
子

さ
ん
を
お
迎
え
し
、
新
し
い
サ
ー
ク
ル

活
動
と
し
て
の
ス
タ
ー
ト
で
す
。 

教
材
と
し
て
、
和
田
先
生
の
推
薦
に

よ
る
童
話
「
あ
ら
し
の
よ
る
に
」（
き
む

ら
ゆ
う
い
ち
著
、
全
７
話
）
を
選
び
、

毎
回
１
話
づ
つ
朗
読
し
て
い
き
ま
す
。

こ
の
童
話
の
出
版
は
１
９
９
５
年
で
、

小
学
校
４
年
、
５
年
の
教
科
書
に
採
用

さ
れ
、
ア
ニ
メ
映
画
や
歌
舞
伎
と
し
て

も
上
演
さ
れ
て
い
ま
す
。
当
日
は
和
田

先
生
の
自
己
紹
介
に
続
い
て  

①
朗
読 

②
壁
に
向
か
っ
て
発
声
練
習 

③
朗
読 

の
順
で
稽
古
が
進
み
そ
の
後 

④
談
話
、
よ
も
や
ま
話 

で
お
開
き
と
な
り
ま
し
た
。 

参
加
者
の
感
想
は
「
久
し
ぶ
り
に
き

ち
ん
と
声
を
出
し
た
こ
と
で
声
が
良
く

な
っ
た
（
気
が
す
る
）」、「
声
を
出
す
こ

と
が
健
康
に
繋
が
る
仕
組
み
が
よ
く
分

か
っ
た
。」「
皆
で
読
み
あ
う
こ
と
が
と

て
も
楽
し
い
。」「
先
生
の
よ
く
と
お
る

声
に
聞
き
ほ
れ
た
。」「
童
話
が
次
に
ど

ん
な
展
開
に
な
る
の
か
楽
し
み
。」等
な

ど
。
ま
た
、
和
田
先
生
か
ら
は
、「
想
像

し
て
い
た
以
上
に
皆
さ
ん
上
手
で
驚
き

ま
し
た
。」
と
の
言
葉
が
あ
り
ま
し
た
。 

 

こ
ぶ
し
朗
読
の
会
は
毎
月
第
１
お
よ

び
再
３
土
曜
日
に
開
催
し
ま
す
。 

 

ど
の
回
か
ら
で
も
始
め
ら
れ
る
の
で
、

今
後
多
く
の
会
員
の
皆
様
の
参
加
を
期

待
し
ま
す
。 

会
費 

１
、
０
０
０
円
／
回 

場
所 

コ
コ
ネ
リ
研
修
室
ま
た
は 

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
教
室 

連
絡
先 

山
本 

均 
０
８
０―

６
５
５
５―

５
０
０
７ 

メ
ー
ル 
h

itosh
i5

@
iclou

d
.com

 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

         

              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

         

        

 

 

                           

私
の
好
き
な
俳
句
「
辞
世
の
句
」
⑰ 

 

渡
邊
一
雄
（
三
遊
亭
大
王
） 

 
 
 
 
 

有
名
な
辞
世
の
和
歌
を
紹
介
し
ま
し
ょ
う
。「
あ
ら
楽
し
想
い
は
晴
る
る
身 

 
 
 
 

は
捨
つ
る
浮
世
の
月
に
か
か
る
雲
な
し
」
大
石
内
蔵
助
「
身
は
た
と
ひ
武
蔵
の 

 
 
 

野
辺
に
朽
ち
ぬ
と
も
留
め
お
か
ま
し
大
和
魂
」
吉
田
松
陰
「
露
と
お
ち
露
と
消 

 
 
 

え
に
し
わ
が
身
か
な
浪
速
の
こ
と
は
夢
の
ま
た
夢
」
豊
臣
秀
吉 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

俳
句
で
は
正
岡
子
規
が
死
の
前
日
に
書
い
た
絶
筆
三
句
が
あ
る
。「
糸
瓜
咲 

い
て
痰
の
詰
ま
り
し
仏
か
な
」「
痰
一
斗
糸
瓜
の
水
も
間
に
あ
わ
ず
」「
を
と
と 

い
の
へ
ち
ま
の
水
も
と
ら
ざ
り
し
」
糸
瓜
の
水
は
痰
を
と
る
薬
だ
っ
た
。 

「
柿
食
う
も
今
年
ば
か
り
と
思
い
け
り
」
こ
れ
も
子
規
の
死
の
前
年
の
作
で
あ 

っ
た
。
和
歌
と
俳
句
と
比
較
す
る
と
俳
句
に
は
深
刻
な
こ
と
で
も
軽
く
は
っ
き 

り
と
表
現
す
る
力
が
あ
り
、
そ
し
て
ユ
ー
モ
ア
が
あ
る
。
こ
の
ユ
ー
モ
ア
が 

「
私
達
の
生
き
る
力
」
に
な
る
。
人
生
の
最
後
と
い
っ
た
か
た
く
る
し
い
も
の 

で
な
く
、
自
分
の
人
生
を
ふ
り
か
え
り
要
約
し
て
み
る
。
丁
度
、
正
月
に 

写
真
を
と
る
よ
う
に
あ
っ
さ
り
と
作
る
。
こ
れ
が
現
代
の
辞
世
の
句
に
な
る
と 

坪
内
稔
典
（
俳
人
）
は
言
っ
て
い
る
。 

あ
な
た
も
一
句
作
っ
て
私
に
見
せ
て
く
れ
ま
せ
ん
か
。 

（
左
記
の
中
に
大
王
の
句
が
一
句
あ
り
ま
す
。） 

① 

桜
咲
く
日
本
に
生
ま
れ
て
よ
か
っ
た
よ 

② 

有
難
う
天
亡
妻
（
つ
ま
）
祖
先
良
き
友
人 

③ 

さ
わ
や
か
な
風
に
吹
か
れ
て
ボ
ラ
ン
テ
イ
ア 

④ 

春
昼
に
逝
き
た
や
夫
（
つ
ま
）
の
ふ
と
こ
ろ
へ 

⑤ 

思
い
き
っ
て
生
き
て
悔
い
な
し
雲
の
峰 

⑥ 

寒
戻
り
葬
儀
無
用
と
書
き
残
す 

⑦ 
逢
わ
ず
と
も
生
甲
斐
で
し
た
瞼
の
君 

⑧ 

身
の
丈
の
夢
も
叶
わ
ず
遠
花
火 

⑨ 

死
ぬ
気
な
ど
こ
と
さ
ら
な
く
て
新
走 

⑩ 

秋
く
れ
ば
バ
ッ
ハ
を
聴
い
て
死
ね
ば
よ
し 

＊ 

新
走
（
あ
ら
ば
し
り
）
は
新
米
で
作
っ
た
新
酒
の
こ
と
。 

解
答
② 

大
王 

 

 

＊ 

新
会
員
紹
介 

 

高
野
台
３
丁
目 

 

鹿
野

し
か
の    

順
一 

 

様 

 

練
馬
２
丁
目 

 

早
乙
女

さ
お
と
め 

輝
子

て
る
こ 

 

様 
   

 

 ＊ 

ご 

寄 

付 

 

山
賀 

正
道 

  

様 

 

深
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す 

 

 

 

「
桜
咲
き 

水
面

み

な

も

に
枝
垂

し

だ

れ 

見
惚
れ
け
り
」 

Ｃ
・
Ｕ 

 

Ｃ
・
Ｕ 
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《
健
さ
ん
の
試
写
室
便
り
》 

第
１
１
７
回 

 

高
田
健
治 

「
オ
ー
ド
リ
ー
・
ヘ
ッ
プ
バ
ー
ン
」 

 

＝
名
声
に
隠
さ
れ
た
本
当
の
姿
を
描
く
、 

初
の
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
＝ 

オ
ー
ド
リ
ー
・
ヘ
ッ
プ
バ
ー
ン
は
ロ
ー

マ
の
休
日
で
主
演
女
優
と
し
て
抜
擢
さ

れ
２
４
歳
に
し
て
ア
カ
デ
ミ
ー
賞
を
受

賞
、
世
界
で
最
も
称
賛
を
浴
び
る
ス
タ

ー
と
な
っ
た
。
輝
か
し
い
女
優
と
し
て

活
躍
す
る
一
方
幾
度
も
離
婚
を
繰
り
返

し
、
愛
に
敗
れ
て
い
く
が
自
分
の
子
供

達
そ
し
て
世
界
中
の
子
供
達
へ
の
深
い

愛
情
を
注
い
で
い
く
。
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト

に
迫
る
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
「
愛
は
も
ら

う
よ
り
与
え
る
事
を
選
ん
だ
」
と
・
・
。 

 

極
め
て
特
別
な
一
人
の
女
性
の
人
生 
 

 

が
鮮
や
か
に
ス
ク
リ
ー
ン
に
蘇
る
。 

 

米 

監
督 

ヘ
レ
ナ
・
コ
ー
ン 

 

５
月
６
日
よ
り
公
開
中 

星 

４
つ 

「
太
陽
と
ボ
レ
ロ
」 

あ
る
地
方
都
市
の
ア
マ
チ
ュ
ア
交
響
楽

団
「
弥
生
交
響
楽
団
」
の
主
催
者
理
子

は
１
８
年
間
個
性
豊
か
な
楽
団
員
と
共

に
活
動
し
て
き
た
。
音
楽
を
人
生
の
大

切
な
も
の
と
し
て
愛
し
て
き
た
人
た
ち

だ
が
、
年
々
観
客
数
が
減
り
苦
し
い
運

営
が
続
い
て
き
た
。
大
学
時
代
の
先
輩

藤
堂
を
指
揮
者
に
迎
え
る
が
観
客
数
の

増
加
は
進
ま
な
い
。
苦
し
い
運
営
が
続

く
中
藤
堂
が
倒
れ
て
し
ま
い
楽
団
の
解

散
が
現
実
味
を
帯
び
て
き
た
。
理
子
と

楽
団
有
志
達
は
ラ
ス
ト
コ
ン
サ
ー
ト
だ

け
は
華
や
か
に
開
催
し
た
い
と
動
き
出

す
が
、
そ
こ
に
さ
ら
な
る
困
難
が
押  

し
寄
せ
、
全
員
が
諦
め
か
け
た
時
奇
跡

が
起
こ
っ
た
・
・
・
。 

 

 

水
谷
豊
の
演
出
、
素
晴
ら
し
い
エ
ン

タ
ー
テ
イ
メ
ン
ト
。
見
ご
た
え
あ
り
。 

 

東
映 

脚
本
・
監
督 

水
谷
豊 

 
６
月
３
日 

公
開 
 

星 

５
つ 

「
ル
ッ
ツ 

海
に
生
き
る
」 

 

２
６
歳
の
ジ
ェ
ス
マ
ー
ク
は
曽
祖
父

の
代
か
ら
受
け
継
ぐ
伝
統
漁
船
ル
ッ
ツ

の
漁
師
、
こ
の
仕
事
に
誇
り
を
持
ち
、

妻
と
初
め
て
の
子
育
て
に
奮
闘
す
る
。

不
漁
続
き
の
あ
る
日
ル
ッ
ツ
に
故
障
が

見
つ
か
る
。
そ
こ
に
、
生
ま
れ
て
間
も

な
い
息
子
の
発
育
不
全
が
見
つ
か
る
。

修
繕
費
と
治
療
費
が
彼
に
重
く
の
し
か

か
り
収
入
も
途
絶
え
る
中
、
漁
師
と
し

て
や
っ
て
は
い
け
な
い
事
に
手
を
染
め

る
こ
と
を
決
断
す
る
・
・
・
。 

 

海
に
生
き
る
男
の
掟
破
り
、
人
生
ド

ラ
マ
で
あ
る
と
同
時
に
社
会
派
ス

リ
ラ
ー
だ
。 

マ
ル
タ
共
和
国 

監
督 

ア
レ
ッ
ク
ス
・
カ
ミ
レ
ー
リ 

６
月
２
４
日 

公
開 

星 

３
つ 

「
役
員
会
報
告
」 

 
 

５
月
５
日
（
木
）
コ
コ
ネ
リ
研
修
室
３ 

出
席
者 

保
坂
、
内
田
、
山
本
（
均
）

土
橋
、
山
崎
、
横
田
、
丸
山
、
田
中 

山
本
（
稔
子
） 

 
 
 

 

司
会 

濱 

 

● 

始
め
に
、竹
内
ご
夫
妻
が
お
元
気
な

姿
で
６
月
よ
り
出
席
、
病
気
の
経
過
の

お
話
を
し
、快
気
祝
い
を
頂
き
ま
し
た
。 

● 

４
月
行
事
報
告 

行
事
案
内
通
り
実
施 

● 

５
月
の
活
動
予
定 

５
月
７
、
２
１
日 

初
回
「
こ 

   
 
 
 
 
 

     
 
 
 
 

  
 

ぶ
し
朗
読
の
会
」 

５
月
１
９
日 

総
会
「
議
案
集
」
校
正
・ 

 
 

印
刷 

５
月
３
０
日 

「
第
３
８
回
」
健
生
会

定
期
総
会
」 

他
は
、
行
事
案
内
通
り 

● 

６
月
ニ
ュ
ー
ス
担
当 

６
月
案
内
資
料
通
り 

● 

討
議
事
項 

①
「
第
３
８
回
健
生
会
定
期
総
会
」 

 
に
つ
い
て 

内
田
か
ら
の
「
総
会
の
準
備
と
進
行
の

計
画
書
」
に
基
づ
き 

注
意
事
項
及
び
担
当
者
を
詳
細
に
確
認

し
た
。 

山
本
均
よ
り
ホ
ー
ル
全
面
使
用
可
、 

１
時
間
延
長
と
の
報
告
が
有
り 

色
々
意
見
も
出
た
が
サ
ー
ク
ル
活
動
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
報
告
を
時
間
延

長
し
、
保
坂
会
長
よ
り
楽
し
い
お
祭
り

と
し
て
有
意
義
に
発
表
す
る
と
の
事
で

決
定
す
る 

②
「
家
族
で
万
歳
み
ん
な
の
お
ん 

 
 
 
 

が
く
か
い
」 

保
坂
、
山
本
よ
り
進
捗
状
況
の
説
明
が

有
り
、
概
略
決
定
、
出
演
者
の
再
確
認

又
、
詳
細
は
こ
れ
か
ら
話
し
合
う
と
の

事 ③ 

例
会
、
講
座
の
件 

尾
崎
看
護
師
、
山
口
準
教
授 

内
諾
済 

④ 

会
員
の
動
向 

保
坂
会
長
よ
り
、
仮
称
「
健
生
会
ル
ネ

ッ
サ
ン
ス
」
名
の
下
に
若
い
会
員
増
加

傾
向
だ
そ
う
で
す
。 

 

報
告 
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丸
山
英
子 

２０２２年（令和４年度） ６月 行 事 案 内 

 
▼  １日（水）１３；３０「シルバー・コーラス」生涯学習センター 

▼  ２日（木）１０：００「役員会」ココネリ・研修室４  

▼  ４日（土）１０：００「こぶし朗読の会」ココネリ研修室５ 

▼  ６日（月）１３：００「まゆの会」ココネリ・多目的室 1＋２ 

▼ １４日（火）１０：００「読書サロン」ココネリ・研修室４ 

▼ １５日（水）１０；００「シルバー・コーラス」生涯学習センター 

▼ １８日（土）１０：００「こぶし朗読の会」生涯学習センター教室３ 

▼ ２１日（火）１０：００「校正」ココネリ・研修室３ 

▼ ２４日（金）１０：００「太極拳健康体操」ココネリ・研修室３ 

▼ ２４日（金）１３：００「やすらぎ会」ココネリ・研修室５ 

▼ ２５日（土） ９：００「大江戸花めぐり」練馬大江戸線改札口 ９：００ 集合 

▼ ２９日（水）１０：００「印刷・発送」生涯学習センター 会議室１＋２ 

「おしめたたみ」「きららカレー作り」「なべさんの湧くわく講座」・「囲碁講座」はお休みです。 

 

 

 

◆
ボ
ラ
ン
テ
ア
活
動 

◆
ニ
ュ
ー
ス
（
割
付
・
校
正
）
８
名 

４
月
１
９
日
｛
火
｝
コ
コ
ネ
リ 

保
坂
武
雄 

内
田
稚
代 

横
田
邦
彦 

土
橋
昌
子 

山
本
稔
子 

山
崎
隆
司 

濱
寿
美
子 

丸
山
英
子 

◆
ニ
ュ
ー
ス
（
印
刷
、
発
送
）
１
６
名 

４
月
２
７
日
｛
水
｝
学
習
セ
ン
タ
ー 

保
坂
武
雄 

内
田
稚
代 

土
橋
昌
子 

山
本 

均 

柳
瀬
紀
子 

八
木
ふ
み
子 

荒 

京
子 

高
山
節
子 

内
田
ま
さ
子 

濱
寿
美
子 

山
崎
隆
司 

丸
山
英
子 

坂
本
あ
や
子 

館
岡
美
智
代 

 

橋
本 

光 

落
合
澄
子 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

            ～・～・～大江戸花めぐり～・～・～ 

「２０４０年に向けて大きく変わる新宿」をテーマに歩くコース 

▼日時：６月２５日（土）練馬駅大江戸線改札 ９時集合  締め切り１８日（土） 

大江戸線新宿西口駅ＪＲ新宿駅方面改札出口で先生と１０時合流 

▼参加費：３，５００円 （昼食代・記念写真代・テキスト代共） 

▼コース：新宿駅は一日３８０万人の乗降者数（世界一）新宿は東京圏（神奈川・千葉・埼玉）をつなぐ交通要

所・繁華街として成長、文化施設の新宿御苑は都心のオアシス、２０２２年以降、２０４０年にかけて新宿は大き

く変化します。新宿グランドターミナル構想、新宿西口地区（現、小田急百貨店跡地）都庁を超える新宿一の超高

層ビル２６０ｍが２０２９年に出来る。新宿駅西南口（現・京王百貨店と現ルミネ）北街区 南街区の開発。 

西新宿３丁目の高層タワマンが２棟などを現場で説明します。 

▼昼食は和食を予定    

▼参加費は事前電話予約 申込先：土橋 ０３－３９７０－３４５１ 

          当日連絡先：保坂 ０９０－９８３３－８８１５ 

尚、以前参加なさった方はクリアファイル、お持ちください。 

  

 

 

 

 

 

 

編 

集 

後 

記 

 

六
月
と
言
え
ば
ア
ジ
サ
イ
の
花
、
私
も
大
好
き
！

一
足
早
く
母
の
日
に
娘
と
園
芸
セ
ン
タ
ー
に
行
き
、

多
種
の
中
で
「
き
ら
き
ら
星
」
と
い
う
名
が
付
い
て

お
り
、
淡
い
ピ
ン
ク
色
、
本
当
に
初
め
て
見
る
品
種

で
可
憐
、
私
が
気
に
入
っ
た
の
で
、
お
祝
い
に
プ
レ

ゼ
ン
ト
し
て
く
れ
ま
し
た
。
温
室
で
育
て
た
の
で
今

年
一
年
は
部
屋
に
置
い
て
下
さ
い
と
言
わ
れ
、
居
間

に
置
き
観
賞
で
き
る
幸
せ
を
味
わ
っ
て
い
ま
す
。 

さ
て
紙
面
で
は
初
め
て
ス
タ
ー
ト
し
た
「
こ
ぶ
し
朗

読
会
」
に
参
加
さ
れ
た
方
の
感
想
文
が
Ｐ
４
に
記
載

さ
れ
て
い
ま
す
。是
非
皆
様
も
参
加
し
て
み
て
は
！ 

Ｐ
６
に
は
大
江
戸
花
め
ぐ
り
の
ご
案
内
が
有
り
ま

す
。
新
宿
は
都
庁
ビ
ル
も
有
り
、
更
に
大
構
想
計
画

に
取
り
組
ん
で
い
る
現
場
を
案
内
し
て
頂
け
る
！

今
で
す
よ
！
歩
け
る
う
ち
に
歩
い
て
！ 

 

Ｃ
・
Ｕ 

歩
け
る
内
に
出
歩
い
て
お
い
て
下
さ
い
！ 
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