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長
い
間
、
時
間
を
か
け
て
役
員
み
ん

な
で
考
え
、
ま
と
め
、
手
わ
け
し
、
分

担
し
た
健
生
会
３
５
周
年
の
記
念
式

典
、
祝
賀
会
が
滞
り
な
く
終
わ
り
ま
し

た
。
役
員
１
１
人
中
、
７
人
が
３
０
周

年
を
知
ら
な
い
と
い
う
こ
と
で
ど
う
し

て
も
何
人
か
に
仕
事
が
集
中
し
て
し
ま

っ
た
り
、
校
正
す
べ
き
を
見
落
と
し
た

り
、
印
刷
の
刷
り
直
し
な
ど
が
ぎ
り
ぎ

り
の
と
こ
ろ
で
お
こ
り
ま
し
た
。
け
れ

ど
も
役
員
そ
れ
ぞ
れ
が
自
分
の
や
る
べ

き
こ
と
と
真
剣
に
向
き
合
い
、
そ
れ
ぞ

れ
が
こ
れ
以
上
は
で
き
な
い
と
い
う
と

こ
ろ
ま
で
動
き
、
そ
の
日
を
迎
え
た
の

だ
と
思
い
ま
す
。
記
念
誌
も
予
定
通
り

に
出 

         

来
上
が
り
ま
し
た
。
３
０
０
冊
の
保
管

場
所
に
困
っ
て
い
た
の
で
す
が
役
員
の

竹
内
さ
ん
が
家
に
引
き
取
っ
て
く
だ
さ

り
本
当
に
助
か
り
ま
し
た
。 

当
日
皆
様
に
差
し
上
げ
た
帯
地
の
ポ

ー
チ
は
ま
ゆ
の
会
の
リ
ー
ダ
ー
の
濱
さ

ん
、
中
加
さ
ん
、
鈴
木
さ
ん
が
こ
の
暑

い
夏
の
中
、
半
年
を
か
け
て
心
を
込
め

て
作
成
し
て
く
だ
さ
っ
た
も
の
で
す
。

ど
う
ぞ
記
念
と
し
て
大
切
に
お
使
い
く

だ
さ
い
。 

 

記
念
式
典
の
中
で
５
人
の
方
々
に
お

祝
辞
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
社
会
福
祉

協
議
会
の
岩
田
様
か
ら
は
実
際
に
活
動

し
て
い
る
健
生
会
の
様
子
を
聞
か
せ
て

く
だ
さ
り
、
パ
ワ
カ
レ
の
校
長
で
あ
る

市
川
先
生
か
ら
は
卒
業
生
が
健
生
会
の

中
で
地
域
福
祉
の
実
践
を
し
て
い
る
こ

と
を
喜
ん
で
く
だ
さ
り
、
江
古
田
明
和

会
の
鴻
森
様
か
ら
は
江
古
田
明
和
会
の

始
ま
り
の
時
、
初
代
会
長
の
上
西
さ 

         

ん
に
助
け
ら
れ
た
こ
と
な
ど
、
昔
の
こ 

と
を
思
い
起
こ
さ
せ
て
く
だ
さ
い
ま
し

た
。
会
議
の
途
中
か
ら
駆
け
つ
け
て
下

さ
っ
た
村
松
議
員
は
数
年
前
の
選
挙
の

時
と
は
違
っ
て
何
倍
も
成
長
し
て
立
派

な
議
員
に
な
っ
て
い
る
こ
と
を
見
せ
て

く
だ
さ
り
、
貴
重
な
お
言
葉
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。
ま
た
奉
優
会
の
香
取
様
は

健
生
会
は
地
域
の
生
活
の
場
で
見
つ
け

た
課
題
や
皆
様
方
の
多
様
な
ニ
ー
ズ
を

柔
軟
に
受
け
止
め
、
新
た
な
課
題
に
対

し
て
新
し
い
取
り
組
み
の
で
き
る
Ｎ
Ｐ

Ｏ
の
お
手
本
的
存
在
と
も
ち
あ
げ
て
く

だ
さ
い
ま
し
た
。 

 

記
念
講
演
の
渡
邊
先
生
の
お
話
は
レ

ジ
メ
４
枚
を
用
意
さ
れ
、「
手
ご
た
え
の

あ
る
人
生
を
つ
か
む
た
め
に
」
と
題
し

て
「
あ
な
た
の
バ
ケ
ッ
ト
リ
ス
ト
は
で

き
て
い
ま
す
か
」
と
問
い
か
け
が
あ
り

ま
し
た
。
賢
人
の
共
通
項
と
し
て
「
人

間
と
は
死
す
べ
き
も
の
」、「
人
と
人
と 

 

の
間
で
生
き
る
存
在
」「
よ
く
死
ぬ
こ
と

は
よ
く
生
き
る
こ
と
」
と
い
う
こ
と
を

熟
知
し
生
き
る
術
を
会
得
し
実
践
す

る
。
人
生
最
終
章
を
生
き
る
た
め
の
１

０
の
心
得
と
称
し
て
な
べ
さ
ん
自
身
の

バ
ケ
ッ
ト
リ
ス
ト
も
教
え
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
本
当
に
為
に
な
る
お
話
で
し

た
。 

 
 

そ
の
あ
と
の
演
芸
会
は
ト
ッ
プ
バ
ッ

タ
ー
の
練
馬
シ
ル
バ
ー
コ
ー
ラ
ス
が
い

つ
も
の
素
敵
な
歌
声
を
聞
か
せ
て
く
だ

さ
り
、
片
山
ご
夫
妻
の
カ
ン
ツ
ォ
ー
ネ

の
歌
声
に
酔
い
し
れ
、
菊
田
龍
瑞
様
の

詩
吟
の
す
ば
ら
し
さ
に
度
肝
を
抜
か

れ
、
踊
っ
て
い
た
の
は
確
か
に
役
員
の

濱
さ
ん
で
し
た
。
軽
妙
な
動
き
に
驚
か

さ
れ
ま
し
た
。
そ
し
て
最
後
は
雅
太
鼓

の
柴
崎
真
光
様
と
そ
の
一
門
の
太
鼓
、

獅
子
舞
も
加
わ
り
、
大
層
盛
り
上
げ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
役
員
の
横
田
さ
ん

の
紹
介
で
初
め
て
お
話
が
す
ぐ
字
幕
に

出
る
Ｕ
Ｄ
ト
ー
ク
も
加
わ
り
難
聴
の
方

に
は
少
し
は
お
役
に
立
て
た
の
で
は
と

思
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
昼
食
前
に
は
全

員
の
写
真
撮
影
が
あ
り
ま
し
た
が
ド
ロ

ー
ン
が
飛
ん
で
き
て
撮
影
に
加
わ
り
、

皆
を
あ
っ
と
言
わ
せ
ま
し
た
。
本
当
に

世
の
急
速
な
進
歩
に
追
い
つ
い
て
い
く

の
は
大
変
な
こ
と
と
感
じ
た
方
も
多
か

っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
！ 

 
 

    
 

  
 

 
 

   

こ
と
に
痛
感
！ 

 

   
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

 

 
 
 
 
 
 

会
長 

 

保
坂
武

雄 

平
素
、
人
と
会
い
活
動
的
な
皆
さ

ん
、
巣
籠
り
の
中
で
も
お
元
気
で
す

ね
！ 

今
回
の
感
染
症
は
１
０
０
年
前
の

ス
ペ
イ
ン
風
邪
以
来
の
脅
威
。
経
済

的
に
は
１
９
３
０
年
の
世
界
恐
慌

以
来
で
す
。
「
再
び
変
異
し
て
し
ま

っ
た
」 

４
月
号
に
「
新
型
ウ
イ
ル
ス
再
度
の

突
然
変
異
が
最
悪
」
と
記
し
ま
し
た

が
、
中
国
か
ら
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
、
ア
メ

リ
カ
へ
と
広
が
る
間
に
、
既
に
繰
り

返
し
変
異
し
て
い
た
の
で
す
ね
。 

感
染
力
が
そ
の
ま
ま
に
、
重
篤
率
、

致
死
率
が
大
幅
に
上
が
っ
て
い
た

の
で
す
。「
武
漢
型
か
ら
ヨ
ー
ロ
ッ

パ
型
」
に
複
数
回
の
変
異
が
起
き
て

し
ま
っ
た
の
で
す
。
日
本
で
も
中
国

経
由
の
感
染
が
２
月
に
起
き
、
約
一

カ
月
で
抑
え
か
か
っ
た
の
で
す
が
、

３
月
に
欧
米
経
由
の
感
染
が
起
こ

り
数
倍
に
拡
大
し
て
今
日
に 

 

       

至
っ
て
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
自
体
は
せ
い
ぜ
い
３
～
４
メ
ー

ト
ル
し
か
飛
ば
な
い
が
、
感
染
し
た

人
が
日
に
何
千
キ
ロ
も
移
動
。
欧
米

で
は
限
り
な
い
自
由
を
謳
歌
、
知
ら

な
い
人
同
士
が
ハ
グ
を
繰
り
返
す

習
慣
。
先
進
大
都
市
で
感
染
、
感
染

し
て
も
未
発
症
の
人
が
数
日
間
で

ば
ら
撒
い
て
し
ま
っ
た
の
で
す
。
Ｎ

Ｈ
Ｋ
特
集
「
ク
ル
ー
ズ
船
調
査
報

告
」
で
だ
い
ぶ
分
か
っ
て
来
た
と
或

る
ド
ク
タ
ー
の
説
明
、「
こ
の
菌
は

人
の
特
徴
行
動
、
手
を
遣
い
、
話
し

合
う
と
い
う
特
性
を
狙
う
。
実
に
手

ご
わ
い
。」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。 

「
長
期
の
見
通
し
」 

感
染
は
恐
ろ
し
い
。
だ
が
、
経
済
損

失
、
失
業
や
教
育
、
あ
ら
ゆ
る
イ
ヴ

ェ
ン
ト
中
止
等
の
社
会
的
影
響
の

大
き
さ
を
見
れ
ば
一
日
も
早
い
解

除
が
望
ま
れ
ま
す
。
各
国
で
解
除
の

動
き
が
見
ら
れ
る
が
、「
国
は
解
除

を
」「
大
都
市
は
慎
重
に
」
と
対
立
が

目
立
っ
て
い
ま
す
。
日
本
で 

 

       

も
大
都
市
以
外
は
緊
急
事
態
宣
言

が
解
除
さ
れ
つ
つ
あ
る
が
、
東
京
で

は
ま
だ
で
す
。
発
生
さ
せ
た
中
国
や

ア
ジ
ア
、
次
い
で
大
流
行
し
た
先
進

国
で
は
抑
え
た
と
し
て
終
息
の
動

き
が
多
い
が
、
こ
れ
か
ら
は
中
進
国

や
発
展
途
上
国
に
拡
大
の
動
き
が

移
り
、
ど
こ
ま
で
広
が
る
か
判
ら
な

い
。
こ
の
菌
を
完
全
に
無
く
す
こ
と

は
不
可
能
で
、
こ
の
殺
人
ウ
イ
ル
ス

と
共
存
し
て
暮
ら
す
新
し
い
世
界

に
な
る
の
で
す
。 

「
健
生
会
で
も
！
」 

５
月
号
に
続
い
て
こ
の
６
月
号
も

印
刷
出
来
ず
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
載

せ
ま
す
。
役
員
会
も
通
例
の
定
時
総

会
も
役
員
１
０
名
と
監
査
役
２
名

が
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
上
で
行
い
、
何

れ
も
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
上
に
報
告
致

し
ま
す
。 

 

巣
籠
り
の
生
き
が
い
探
し
は
、
平
素

よ
り
思
索
的
に
な
る
機
会
。
石
油
の

消
費
が
減
っ
て
温
暖
化
は
一
息
つ

い
て
い
る
の
で
は
な
い
か
？
空
は

澄
み
切
っ
て
真
っ
青
で
す
。
畑
で
、

私
は
初
夏
の
風
に
吹
か
れ
つ
つ
土

作
り
竿
立
て
植
え
付
け
で
す
雨
風

の
日
は
読
み
や
す
い
本
で
す
。 

「
野
村
監
督
の
名
言
」 

畑
仕
事
の
合
間
の
読
書
で
抜
群
だ

っ
た
の
は
「
野
村
克
也
の
人
生
訓
」

で
特
に
面
白
か
っ
た
。
ボ
ヤ
キ
の
野

村
が
奥
様
サ
ッ
チ
ー
を
亡
く
し
、
不

便
で
寂
し
い
日
々
の
言
葉
で
す
が
、

流
石
！
の
一
言
で
す
。
捕
手
、
打
者
、

監
督
、
そ
し
て
人
間
と
し
て
こ
れ
程

の
野
球
人
は
い
ま
せ
ん
。
５
０
年
前

現
役
中
に
書
い
た 

「
生
涯
一
捕
手
」
は
今
に
残
る
ベ
ス

ト
セ
ラ
ー
で
す
。
彼
の
言
葉
は
簡
潔

で
渋
味
と
説
得
力
充
分
で
す
。 

＊
ホ
ー
ム
ラ
ン
は
ス
ラ
ン
プ
の
前

兆
。 

＊
縁
を
大
切
に
せ
よ
。 

＊
勝
ち
に
不
思
議
の
勝
ち
あ
り
、 

 
 

負
け
に
不
思
議
の
負
け
な
し
。 

＊
始
め
の
勝
ち
は
嘘
の
勝
ち
・
・
。 

「
巣
ご
も
り
は
退
屈
」
だ
が
、 

命
を
か
け
て
ウ
イ
ル
ス
と
戦
っ
て

い
る
人
達
が
い
ま
す
。
自
粛
続
き
で

倒
産
の
危
機
に
あ
る
人
も
い
ま
す
。

旅
行
関
連
企
業
は
大
手
で
も
先
が

見
え
ま
せ
ん
。
一
日
も
早
い
終
息
を

望
む
ば
か
り
で
す
。
皆
さ
ん
は
平
素

な
ら
各
種
の
ボ
ラ
ン
テ
イ
ア
を
し

て
い
ま
す
。
今
は
「
健
康
」
に
気
を

つ
け
、
巣
籠
り
の
中
に
「
生
き
が
い
」

を
見
つ
け
ま
し
ょ
う
！ 

  松 

        
   
  

夏 

は 

来 

ぬ 
 

役
員 

 

山
﨑 

隆
司 

今
年
は
豪
雨
被
害
が
各
地
で
発
生

し
、
大
き
な
被
害
が
出
て
い
ま
す
。 

春
は
外
出
が
自
粛
さ
れ
、
い
つ
も
の

春
の
美
し
さ
に
触
れ
る
機
会
が
少
な
く
、

又
、
夏
に
入
つ
て
も
、
例
年
の
伝
統
行

事
が
中
止
を
余
儀
な
く
さ
れ
、
毎
年
欠

か
さ
ず
出
か
け
て
い
る
隅
田
川
の
花
火
、

高
円
寺
の
阿
波
踊
り
、
浅
草
の
カ
ー
ニ

バ
ル
等
全
て
無
く
、
寂
し
い
夏
を
迎
え

て
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
対
策
も
「
自
粛
か

ら
自
衛
」
に
入
っ
た
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
こ
の
コ
ロ
ナ
と
の
共
生
（
ウ
イ
ズ
・

コ
ロ
ナ
）
が
叫
ば
れ
始
め
た
時
に
、
私

は
ガ
ン
と
共
生
し
た
高
校
時
代
の
友
人

を
思
い
出
し
ま
し
た
。
彼
は
、
２
０
年

以
上
前
に
ガ
ン
宣
告
を
受
け
た
時
に
、

こ
れ
か
ら
は
ガ
ン
細
胞
と
上
手
く
付
き

合
っ
て
行
こ
う
と
決
め
て
、 

        そ
れ
以
降
、
ガ
ン
細
胞
が
好
き
な
動
物

性
蛋
白
質
を
一
切
食
べ
な
い
生
活
（
完

全
菜
食
主
義
者
）
を
決
断
し
、
ガ
ン
細

胞
を
切
除
す
る
こ
と
無
く
、
一
生
（
老

衰
ま
で
）
ガ
ン
細
胞
と
共
生
す
る
（
共

に
生
き
る
）
道
を
選
択
し
た
の
で
す
。

そ
れ
以
来
、
彼
は
、
今
日
ま
で
元
気
で

国
際
弁
護
士
と
し
て
活
躍
し
て
き
ま
し

た
。
勿
論
、
ガ
ン
対
策
は
各
個
人
毎
に

抱
え
る
事
情
が
千
差
万
別
で
す
の
で
、

人
に
よ
り
選
択
す
る
対
策
は
違
い
ま
す

が
、
彼
は
、
自
分
の
判
断
で
ガ
ン
と
の

共
生
を
実
践
し
た
訳
で
す
。
昔
か
ら
、

「
一
病
息
災
」
と
言
う
言
葉
が
あ
り
ま

す
。
持
病
を
持
っ
て
い
る
人
は
、
そ
の

病
気
と
共
生
し
健
康
的
な
生
活
習
慣
を

心
掛
け
実
践
し
、
結
果
と
し
て
長
寿
命

を
果
た
す
と
の
例
え
で
し
ょ
う
。 

こ
れ
か
ら
は
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が

完
全
に
な
く
な
る
事
態
は
望
め
ま
せ
ん

の
で
、
各
自
で
コ
ロ
ナ
と
の
共
生
を
心

掛
け
る
の
が
肝
要
で
し
ょ
う
。 

        

元
来
、
日
本
人
は
自
然
に
対
し
畏
敬

の
念
を
持
っ
て
生
活
し
、
自
然
と
の
共

生
を
歩
ん
で
き
ま
し
た
。 

一
方
、
欧
米
人
は
自
然
を
克
服
す
る

べ
く
、
自
然
と
戦
っ
て
生
活
し
て
来
ま

し
た
。
自
然
の
恵
み
に
感
謝
し
、
災
害

や
感
染
症
等
も
素
直
に
受
け
入
れ
、
日

本
人
の
自
然
と
共
に
生
き
る
（
自
然
崇

拝
）
謙
虚
な
姿
勢
は
大
切
に
し
た
い
と

考
え
ま
す
。 

夏
の
お
盆
の
季
節
に
な
り
ま
し
た
。 

昔
（
祖
先
）
を
偲
び
、
自
分
の
祖
先
へ

の
感
謝
の
気
持
ち
を
大
事
に
し
た
い
も

の
で
す
。
私
達
は
両
親
か
ら
生
ま
れ
、

こ
れ
を
１
０
世
代
遡
る
と
１
０
０
０
人

の
人
達
（
祖
先
）
に
支
え
ら
れ
て
現
在

の
命
（
い
の
ち
）
を
生
き
て
い
ま
す
。 

２
０
世
代
遡
る
と
、
実
に
１
０
０
万

人
の
祖
先
の
存
在
が
見
え
て
き
ま
す
。 

驚
く
ほ
ど
多
く
の
御
縁
に
支
え
ら
れ
て
、

自
分
は
生
き
て
い
る
（
生
か
さ
れ
て
い

る
）
事
に
厳
粛
な
感
謝
の
念
を
持
ち
た

い
も
の
で
す
。 

さ
て
、
今
回
の
コ
ロ
ナ
感
染
で
、
従

来
の
生
活
を
取
り
戻
す
の
で
は
な
く
、

新
し
い
生
活
様
式
を
見
つ
け
て
行
こ
う

と
言
う
動
き
が
あ
り
ま
す
。
勿
論
、
こ

う
し
た
事
態
を
前
向
き
に
捉
え
て
、
変

化
に
対
応
し
て
い
く
事
も
重
要
で
す
が
、 

本
当
に
大
事
な
こ
と
は
、
変
え
る
べ
き

こ
と
と
、変
え
て
は
い
け
な
い
こ
と（
守

る
べ
き
こ
と
）
を
見
極
め
る
事
だ
と
考

え
ま
す
。
事
務
的
な
日
常
の
や
り
取
り

は
画
面
を
通
し
て
処
理
で
き
ま
す
が
、 

人
と
直
接
会
っ
て
顔
（
表
情
）
を
見
な

が
ら
感
情
に
触
れ
る
機
微
こ
そ
人
生
の

喜
び
で
あ
り
、
人
と
の
精
神
的
、
肉
体

的
な
温
も
り
の
触
れ
合
い
こ
そ
人
生
の

喜
び
で
あ
り
ま
す
。 

こ
れ
か
ら
暑
い
夏
が
続
き
ま
す
が
、

私
の
大
好
き
な
宮
沢
賢
治
は
、
雨
に
も

負
け
ず
の
詩
で
、「‥

夏
の
暑
さ
に
も
負

け
ぬ
丈
夫
な
体
を
持
ち
、
欲
は
無
く
決

し
て
怒
ら
ず
、
い
つ
も
静
か
に
笑
っ
て

い
る
・
・
」
と
歌
っ
て
い
ま
す
。 

困
難
な
今
年
の
夏
を
乗
り
切
り
秋

に
は
、
コ
ロ
ナ
感
染
終
息
を
期
待
し
、 

健
生
会
の
皆
さ
ん
、
又
、
一
緒
に
、
例

会
や
旅
行
、
食
事
会
等
を
大
い
に
楽
し

む
機
会
を
心
待
ち
に
し
ま
し
ょ
う
！
！ 
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● 

健 

康 
大
江
戸
花
め
ぐ
り
リ
ー
ダ
ー 

市
川 

光
男 

 

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
の
予
防

は 

「
食
事
・
運
動
・
楽
し
む
・
睡
眠
」 

日
本
は
、
国
民
の
３
人
に
１
人
が
６

５
歳
以
上
の
高
齢
者
と
い
う
、
か
つ
て

人
類
が
経
験
し
た
こ
と
の
な
い
「
超
・

超
高
齢
化
社
会
」
に
入
り
ま
す
。 

そ
し
て
２
０
２
５
年
頃
に
は
、
高
齢
者

の
５
人
に
１
人
が
、
認
知
症
に
罹
っ
て

い
る
と
厚
生
労
働
省
は
予
想
し
て
い
る

（
現
在
は
高
齢
者
の
７
人
に
１
人
が
、

認
知
症
者
か
そ
の
予
備
軍
）。そ
の
数
は
、

６
５
０
万
人
か
ら
７
０
０
万
人
に
も
上

る
と
い
う
。
長
い
々
時
間
を
か
け
て
ゆ

っ
く
り
進
ん
で
い
く
認
知
症
の
ア
ル
ツ

ハ
イ
マ
ー
病
。
高
齢
に
な
れ
ば
な
る
ほ

ど
リ
ス
ク
は
高
ま
り
ま
す
。
認
知
症
は

病
名
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。認
知
症
と
は
、

認
知
や
記
憶
、
判
断
に
関
す
る
能
力
が

低
下
し
た
状
態
を
さ
し
ま
す
。
時
間
感

覚
を
失
っ
た
り
物
忘
れ
が
激
し
く
な
っ

た
り
、
幻
覚
、
暴
言
、
暴
力
が
み
ら
れ

は
じ
め
、
愛
す
る
人
が
ま
っ
た
く
別
人

格
に
な
っ
て
い
く
シ
ョ
ッ
ク
は
家
族
に

と
っ
て
耐
え
が
た
い
も
の
で
す
。
さ
ら

に
症
状
が
進
み
、
と
こ
ろ
構
わ
ず
の
排

便
や
、
夜
中
に
一
人
で
外
出
す
る
徘
徊

が
始
ま
れ
ば
、
介
護
者
は
も
う
ま
と
も

に
眠
る
こ
と
さ
え
で
き
な
く
な
り
ま
す
。 

認
知
症
を
引
き
起
こ
す
病
気
で
、
日
本

で
最
も
多
い
と
さ
れ
て
い
る
の
が
ア
ル

ツ
ハ
イ
マ
ー
病
。
ア
ミ
ロ
イ
ドβ

と
呼

ば
れ
る
タ
ン
パ
ク
質
が
そ
の
原
因
物
質

と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
ア
ミ
ロ

イ
ドβ

が
脳
全
体
に
蓄
積
す
る
こ
と
で
、

脳
が
萎
縮
し
認
知
症
を
発
症
す
る
の
で

す
。
人
間
の
脳
に
は
１
０
０
０
億
個
以

上
と
も
言
わ
れ
る
膨
大
な
数
の
神
経
細

胞
が
集
ま
っ
て
い
ま
す
。
ア
ル
ツ
ハ
イ

マ
ー
病
で
は
、
こ
の
神
経
細
胞
が
大
量

に
減
少
・
死
滅
す
る
た
め
に
、
脳
の
働

き
が
低
下
す
る
こ
と
か
ら
発
症
し
ま
す
。 

病
変
が
は
じ
め
に
現
れ
る
の
は
、 

認
知

機
能
の
う
ち
記
憶
に
関
わ
る
働
き
を
担

う
海
馬
と
い
う
部
位
で
す
。 

そ
の
た
め
、

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
に
な
る
と
、「
物
忘

れ
が
増
え
る
」
な
ど
の
症
状
が
見
ら
れ

る
よ
う
に
な
る
の
で
す
。 

病
変
は
、
長

い
時
間
を
か
け
て
、
海
馬
か
ら
表
面
の

大
脳
皮
質
に
広
が
っ
て
い
き
ま
す
。
大

脳
皮
質
の
各
部
は
、
固
有
の
情
報
処
理

機
能
を
担
っ
て
お
り
、
部
位
に
よ
っ
て

は
情
報
の
統
合
も
行
っ
て
い
ま
す
。
病

変
が
大
脳
皮
質
の
あ
る
部
位
に
及
ぶ
と

そ
の
部
位
の
機
能
に
障
害
が
生
じ
、
そ

れ
が
症
状
と
な
っ
て
現
れ
て
く
る
の
で

す
。
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
を
予

防
す
る
上
で
重
要
な
の
は
、
そ
の
危
険

因
子
を
抑
え
る
こ
と
で
す
。 

高
血
圧
と

糖
尿
病
、
運
動
・
睡
眠
不
足
が
危
険
因

子
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
高
血
圧
と

糖
尿
病
は
生
活
習
慣
病
の
代
表
的
な
も

の
。
つ
ま
り
、
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認

知
症
の
予
防
は
、生
活 

習
慣
病
を
予
防

す
る
こ
と
で
も
あ
る
の
で
す
。 

糖
尿
病

は
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
の
予
備
軍
で
す
。

野
菜
や
魚
を
食
べ
、
コ
ー
ヒ
ー
や
緑
茶

を
飲
も
う
。
生
活
習
慣
の
な
か
で
も
、

ま
ず
食
事
、
普
段
か
ら
野
菜
や
魚
を
多

く
食
べ
て
い
る
人
は
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー

病
に
な
る
確
率
が
低
い
こ
と
が
わ
か
っ

て
い
ま
す
。 

又
、
野
菜
や
果
物
に
含
ま
れ
る
ビ
タ
ミ

ン

C

、E

、β

カ
ロ
テ
ン
は
脳
の
老
化

を
防
ぎ
、ア
ミ
ロ
イ
ドβ

の 

生
成
を
抑

制
し
ま
す
。
メ
イ
ン
デ
ィ
ッ
シ
ュ
に
は

肉
よ
り
魚
。サ
バ
や
ア
ジ 

な
ど
の
青
魚

に
含
ま
れ
る

D
H

A

、
イ
ワ
シ
や
マ
グ

ロ
に
多
く
含
ま
れ
る E

P
A

と
い
っ
た

不
飽
和
脂
肪
酸
に
は
ア
ミ
ロ
イ
ドβ

の

生
成
を
抑
え
、
脳
の
血
流
を
よ
く
す
る

働
き
が
あ
り
ま
す
。
１
日
３
０
分
の
ウ

ォ
ー
キ
ン
グ
を
心
掛
け
よ
う
。 

運
動
す

る
こ
と
に
よ
っ
て
、
ア
ミ
ロ
イ
ドβ

が

分
解
さ
れ
て
溜
ま
り
に
く
く
な
り
ま
す
。

と
く
に
、
有
酸
素
運
動
は
全
身
の
血
液

の
循
環
を
改
善
し
、
細
胞
を
活
性
化
さ

せ
ま
す
。
日
常
的
に
運
動
す
る
習
慣
の

あ
る
人
は
な
い
人
よ
り
も
ア
ル
ツ
ハ
イ

マ
ー
病
に
な
る
リ
ス
ク
が
低
い
の
で
す
。

有
酸
素
運
動
に
は
水
泳
や
ジ
ョ
ギ
ン
グ
、

１
日
３
０
分
程
度
、週
５
日
を
目
安
に
、

大
き
め
の
歩
幅
で
早
め
に
歩
く
こ
と
を

お
勧
め
し
ま
す
。「
楽
し
む
こ
と
」
が
一

番
大
事
！ 

こ
う
し
た
食
事
や
運
動
に

加
え
て
、
日
々
の
生
活
習
慣
と
し
て
取

り
入
れ
た
い
こ
と
が
２
つ
あ
り
ま
す
。

頭
を
使
う
こ
と
と
人
と
つ
き
あ
う
こ
と
。

新
聞
を
読
む
、
将
棋
や
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム

を
す
る
、
楽
器
の
演
奏
、
習
う
な
ど
の

知
的
活
動
を
行
っ
て
い
る
人
は
発
症
リ

ス
ク
が
低
く
な
り
ま
す
。
ま
た
、
身
近

な
人
と
会
話
を
楽
し
む
、
仲
間
と
一
緒

に
趣
味
や
習
い
事
を
す
る
な
ど
、
社
会

的
な
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
に
つ
な
が
る
こ
と

が
、
予
防
に
最
も
効
果
が
あ
り
ま
す
。

そ
し
て
、
気
の
合
う
仲
間
と
い
っ
し
ょ

に
運
動
や
知
的
活
動
が
で
き
れ
ば
楽
し

く
続
け
ら
れ
ま
す
し
、
予
防
効
果
も
高

ま
り
ま
す
。「
十
分
な
睡
眠
」 

脳
内
で

生
じ
た
ア
ミ
ロ
イ
ドβ

は
、
通
常
、
眠

っ
て
い
る
間
に
分
解
が
進
み
、
洗
い
流

さ
れ
て
い
き
ま
す
。
睡
眠
不
足
が
続
く

と
、ア
ミ
ロ
イ
ドβ

の 

排
泄
が
不
十
分

に
な
る
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
。
健
康
的

な
暮
ら
し
を
楽
し
む
こ
と
が
、
ア
ル
ツ

ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
の
予
防
の
基
本
で
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す
。
楽
し
み
な
が
ら
、
認
知
症
発
症
の

不
安
を
減
ら
し
ま
し
ょ
う
。 

      

◆
「
歩
こ
う
会
」 

 

「
ト
キ
ワ
荘
マ
ン
ガ
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
」 

日
時  

８
月
２
８
日(

金) 

１
０
時
３
０
分
～
１
４
時 

集
合 

大
江
戸
線
練
馬
駅
改
札 

 

１
０
時
３
０
分 

 

＊
１
０
時
４
０
分 

大
江
戸
線
練
馬 

→

落
合
南
長
崎→

徒
歩
５
分
「
ト
キ
ワ

荘
」
マ
ン
ガ
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム 

約
１
時

間
見
学→

１
２
時
～
１
３
時 

ラ
ン

チ
・
ラ
ー
メ
ン
店
「
松
葉
」
に
て 

＊
解
散
後
近
く
に
は「
お
と
め
山
公
園
」 

「
哲
学
堂
」「
江
古
田
の
森
公
園
」
等
。 

＊
注
「
ト
キ
ワ
荘
ア
パ
ー
ト
」
と
は
？ 

第
二
次
大
戦
終
結
か
ら
数
年
、今
か
ら
、

７
０
年
前 

手
塚
治
、石
の
森
章
太
郎
、

赤
塚
不
二
夫
ら
が
青
春
を
過
ご
し
た
ア

パ
ー
ト
。マ
ン
ガ
の
聖
地
と
し
て
復
活
。

※
コ
ロ
ナ
感
染
の
為
事
前
参
加
申
込
先 

☎
０
９
０ 

９
８
３
３ 

８
８
１
５ 

保
坂 

☎
０
９
０ 

４
０
０
０ 

１
２
１
５ 

土
橋 

※ 

当
日
検
温
し
て
お
出
掛
け
下
さ
い
。 

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
１
７
時 

             

♪ 

第
１
０
回
「
み
ん
な
の
お
ん
が
く
か

い
」
再
度
、
延
期
の
お
知
ら
せ 

１
０
月
２
８
日
に
予
定
で
し
た
が

此
の
と
こ
ろ
コ
ロ
ナ
の
感
染
状
況
が
再

び
増
加
に
転
じ
、
開
催
に
向
け
て
の
準

備
の
都
合
上
、
開
催
か
否
か
を
決
め
る

ぎ
り
ぎ
り
の
時
期
に
な
り
７
月
７
日
の

役
員
会
で
全
員
か
ら
意
見
を
聞
い
た
結

果
、
こ
の
ま
ま
進
め
た
と
し
て
、
今
の

状
況
で
は
、
会
場
が
直
前
に
な
っ
て
、

休
場
に
な
り
か
ね
な
い
、
コ
ロ
ナ
患
者

が
出
た
場
合
責
任
が
持
て
な
い
、
等
々

意
見
を
総
合
し
、
残
念
で
は
あ
り
ま
す

が
、
再
度
延
期
と
言
う
結
論
に
達
し
ま

し
た
。
安
心
し
て
開
催
で
き
る
日
が
来

る
事
を
願
っ
て
お
り
ま
す
。
役
員
一
同 

《
健
さ
ん
の
試
写
室
便
り
》 

第
９
５
回 
 

高
田 

健
治 

「
ソ
ワ
レ
」 

 

役
者
に
な
る
こ
と
に
向
か
い
つ
つ
も

泣
か
ず
飛
ば
ず
の
日
々
を
送
る
翔
太
、

あ
る
夏
の
日
、
所
属
劇
団
と
高
齢
者
施

設
を
訪
れ
る
。
そ
こ
で
働
く
タ
カ
ラ
と

出
会
う
。
何
か
あ
き
ら
め
た
よ
う
な
彼

女
の
表
情
に
は
、
父
親
か
ら
の
想
像
を

絶
す
る
暴
力
が
影
を
落
と
し
て
い
た
。

祭
り
の
日
、
タ
カ
ラ
の
ア
パ
ー
ト
で
暴

力
を
目
撃
し
た
翔
太
は
父
親
を
刺
し
て

し
ま
っ
た
。
彼
女
の
手
を
引
き
そ
の
場

か
ら
走
り
出
す
、
心
に
傷
を
負
い
未
来

を
あ
き
ら
め
た
若
き
男
女
の
逃
避
行
。 

 

満
た
さ
れ
な
い
ふ
た
り
の
欲
し
か
っ

た
の
は
僅
か
ば
か
り
の
愛
と
希
望
、

痛
み
を
伴
い
失
踪
す
る
瞬
間
を
と

ら
え
た
生
の
記
録
。 

 
 
 
 
 

 

新
世
界 

監
督 

外
山
文
治 

８
月
２
８
日 

公
開 

星 

４
つ 

「
８
２
年
生
ま
れ 

キ
ム
・
ジ
ヨ
ン
」 

 
世
界
が
広
い
と
信
じ
て
い
た
子
供
時

代
、
女
性
と
し
て
の
生
き
づ
ら
さ
を
、

始
め
て
知
る
少
女
時
代
、
必
死
に
勉
強

し
て
入
っ
た
大
学
か
ら
就
職
へ
の
壁
。

結
婚
、
出
産
で
会
社
を
辞
め
、
社
会
か

ら
切
り
離
さ
れ
て
い
く
よ
う
な
、
ど
う

に
も
な
ら
な
い
気
持
ち
を
抱
え
る

日
々
・
彼
女
の
心
は
何
故
壊
れ
て
し
ま

っ
た
の
か
・
・
？ 

 

私
達
は
、
そ
の
人
生
を
通
じ
て
違
和

感
と
痛
み
の
正
体
と
未
来
へ
の
希

望
を
知
る
。
大
丈
夫
、
あ
な
た
は

一
人
じ
ゃ
な
い
。 

 

韓
国
で
１
３
０
万
部
の
大
ヒ
ッ
ト
、

日
本
で
も
大
き
な
話
題
と
な
っ
た

チ
ョ
・
ナ
ム
ジ
ュ
の
小
説
を
映
画

化
。 

韓
国 

監
督 

キ
ム
・
ド
ヨ
ン 

１
０
月
９
日 

公
開 

星 

４
つ 

「
ミ
ッ
ド
・
ナ
イ
ン
テ
イ
ー
ズ
」 

 
 
≂ 

原
題 

ｍ
ｉ
ｄ
９
０
ｓ 

≂ 

９
０
年
代
半
ば
の
ロ
サ
ン
ゼ
ル

ス
、 

シ
ン
グ
ル
マ
ザ
ー
の
家
庭
に
兄
と
共
に

育
っ
た
少
年
、
ス
テ
ィ
ヴ
ィ
ー
は
ス
ケ

ー
ト
ボ
ー
ド
を
通
し
て
か
け
が
え
の
無

い
仲
間
達
と
出
会
う
。
彼
ら
は
驚
く
ほ

ど
カ
ッ
コ
良
く
、
ス
テ
ィ
ヴ
ィ
ー
は
憧

れ
の
よ
う
な
気
持
ち
で
そ
の
グ
ル
ー
プ

に
出
会
い
、
少
年
か
ら
大
人
へ
の
扉
を

開
い
て
行
く
。 

 

誰
も
が
経
験
す
る
「
青
春
」
と
言
う

魔
法
の
季
節
を
鮮
や
か
に
映
し
た

９
０
年
代
の
愛
と
夢
が
詰
ま
っ
た

青
春
映
画
の
傑
作
。 

 

米 

監
督 

ジ
ョ
ナ
・
ヒ
ル 

 

９
月
４
日 

公
開 

星 
 

４
つ 

◆ 

「
シ
ネ
マ
ク
ラ
ブ
」 

８
月
４
日
（
火
）
コ
コ
ネ
リ
研
修
室
１ 

１
３
時
３
０
分
開
場
～
１
７
時
３
０
分 

終
了
予
定
。 

『
七
人
の
侍
』（
入
場
無
料
） 

☆
今
回
は
高
田
さ
ん
お
薦
め
の
映
画
の 

上
映
会
で
す
！ 

日
本
映
画
史
上
最
高
傑
作
！
ご
一
緒
に 

鑑
賞
し
ま
せ
ん
か
？ 

広
い
部
屋
で
席
の
間
隔
は
十
分
離
し
て 

準
備
致
し
ま
す
。
当
日
は
マ
ス
ク
着
用 

と
検
温
し
て
お
出
掛
け
下
さ
い
。 

事
前
に
申
し
込
み
を
お
願
い
致
し
ま
す
。 

柳
瀬 

０
８
０ 

５
４
１
７ 

７
７
９
０  

  

◆
「
ま
ゆ
の
会
」 

８
月
１
７
日
（
月
） 

１
時
よ
り 
コ
コ
ネ
リ
研
修
室 

１ 

東 

メ
ッ
シ
ュ
ワ
ー
ク
の
ト
ー
ト
バ
ッ
ク 

濱 

☎
０
３
～
３
９
９
９
～
１
６
６
１ 



  

4 

 

 
「
７
月
役
員
会
報
告
」 

７
月
６
日
（
月
） 

司
会 

保
坂 

 
 

コ
コ
ネ
リ
３
階 

研
修
室
３ 

出
席
者 

青
木
・
保
坂
・
内
田
・ 

柳
瀬
・
山
﨑
・
橋
本
・
土
橋 

横
田
・
濱
・
竹
内
・
竹
内
（
律
） 

●
６
月
行
事
報
告 

「
ま
ゆ
の
会
」・「
お
し
め
た
た
み
」・「
き

ら
ら
カ
レ
ー
作
り
」・「
シ
ル
バ
ー
コ

ー
ラ
ス
」・「
な
べ
さ
ん
の
湧
く
わ
く

講
座
」「
な
べ
さ
ん
の
湧
く
わ
く
囲

碁
講
座
」・「
シ
ネ
マ
ク
ラ
ブ
」「
や
す

ら
ぎ
会
」 

感
染
症
拡
大
の
為
中
止
と
な
っ
た 

＊
「
み
ん
な
の
お
ん
が
く
か
い
」
は

１
０
月
２
８
日
（
水
）
に
延
期
と
し

各
手
配
完
了 

 

＊
２
０
２
０
年
定
期
総
会
議
案
集
・

各
月
ニ
ュ
ー
ス
（
５
・
６
・
７
月
）・ 

 

渡
邊
顧
問「
私
の
バ
ケ
ッ
ト
リ
ス
ト
」 

 

等
・
・
６
月
２
４
日
発
送
完
了 

●
７
月
行
事
報
告 

＊
現
況
の
コ
ロ
ナ
感
染
情
報
収
集
を
強

化
し
会
員
間
の
連
絡
を
密
に
行
う
。 

 

「
大
江
戸
花
巡
り
」・「
な
べ
さ
ん
の

湧
く
わ
く
講
座
・
囲
碁
講
座
」・「
シ

ネ
マ
ク
ラ
ブ
」
＊
「
き
ら
ら
カ
レ
ー

作
り
」・「
や
す
ら
ぎ
会
」
は
、
８
月

ま
で
中
止
と
す
る
。 

 

「
ま
ゆ
の
会
」
は
実
施
し
た
。 

●
８
月
ニ
ュ
ー
ス
関
係 

①
ニ
ュ
ー
ス
内
容
と
分
担
の
確
認 

 
 

分
担
表
の
内
容
で
了
承 

②
８
月
行
事
案
内 

＊
「
シ
ネ
マ
ク
ラ
ブ
」・「
歩
こ
う
会
」

「
ま
ゆ
の
会
」
は
実
施
。 

＊
「
練
馬
シ
ル
バ
ー
・
コ
ー
ラ
ス
」・「
や

す
ら
ぎ
会
」・「
お
し
め
た
た
み
」・「
き

ら
ら
カ
レ
ー
作
り
」・「
な
べ
さ
ん
の
湧

く
わ
く
講
座
」・「
な
べ
さ
ん
の
湧
く
わ

く
囲
碁
講
座
」
は
休
み 

●
今
期
行
事
関
係
協
議 

 
＊
「
み
ん
な
の
お
ん
が
く
か
い
」
の
開

催
協
議
・
現
状
の
コ
ロ
ナ
感
染
拡
大

を
踏
ま
え
、
役
員
各
位
と
真
剣
に
協

議
、
結
果
残
念
な
が
ら
来
年
に
再
延

期
と
い
う
事
に
成
り
ま
し
た
。 

    

○
役
員
会 

８
月
３
日
（
月
） 

コ
コ
ネ
リ
・
研
修
室
３ 

１
０
時 

ま
た
は
、「
パ
ソ
コ
ン
役
員
会
」 

＊
校
正 

８
月
１
８
日
（
火
） 

 

コ
コ
ネ
リ
研
修
室
３ 

１
０
時 

＊
印
刷
・
発
送 

８
月
２
６
日
（
水
） 

 

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
・
教
室 

１ 

 
 
 
 
 
 
 

（
報
告
） 

竹
内 

 

 

                          

  

ｋ 

                              

 

 

       

        

編 

集 

後 

記 

全
国
民
、
コ
ロ
ナ
の
状
況
に
外
出
を
自
粛
、 

一
旦
は
収
束
の
兆
し
が
見
え
て
来
ま
し
た
。 

と
こ
ろ
が
、
東
京
の
感
染
者
数
は
再
び
３
桁
に

増
え
て
し
ま
い
、
コ
ロ
ナ
と
共
存
し
つ
つ
自
己

責
任
で
行
動
す
る
よ
う
言
わ
れ
て
い
ま
す
。 

健
生
会
で
は 

保
坂
会
長
は
「
何
も
か
も
中

止
の
時
期
だ
か
ら
こ
そ
会
員
に
楽
し
ん
で
頂
く

よ
う
に
し
た
い
。」
と
コ
ロ
ナ
対
策
を
充
分
に
行

い
つ
つ
、
８
月
は
３
つ
の
行
事
を
実
施
す
る
事

に
し
ま
し
た
。「
ま
ゆ
の
会
」「
シ
ネ
マ
ク
ラ
ブ
」

と
「
歩
こ
う
会
」
で
す
。 

「
シ
ネ
マ
ク
ラ
ブ
」
は
豊
島
園
映
画
か
ら
コ
コ

ネ
リ
に
移
し
「
映
画
鑑
賞
会
」
と
し
て
高
田
さ
ん

の
ご
協
力
で
実
施
し
ま
す
。
今
回
は
各
会
と
も

事
前
予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。 

そ
し
て
慎
重
を
期
し
つ
つ
、
楽
し
い
一
時
を
過

ご
し
て
頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

Ｃ
・
Ｕ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

◆ 

ボ
ラ
ン
テ
ア
活
動 

◆
ニ
ュ
ー
ス
（
割
付
・
校
正 

９
名
） 

６
月
１
６
日
、（
火
） 

コ
コ
ネ
リ 

青
木
玲
子  

保
坂
武
雄  

内
田
稚
代 

 

土
橋
昌
子 

濱
寿
美
子 

柳
瀬
紀
子 

橋
本 

光 

山
﨑
隆
司 

横
田
邦
彦 

◆
ニ
ュ
ー
ス
（
印
刷
、
発
送
）
１
５
名 

６
月
２
４
日
（
水
）
学
習
セ
ン
タ
ー 

青
木
玲
子 

保
坂
武
雄 

土
橋
昌
子 

内
田
稚
代 

柳
瀬
紀
子 

坂
本
あ
や
こ
子 

濱
寿
美
子 

橋
本 

光 

八
木
ふ
み
子 

田
中
節
子 

荒 

京
子 

落
合
澄
子 

高
山
節
子 

嶋
木
和
子 

館
岡
美
智
代 

  
 

 

  

２０２０年（令和２年度） ８月 行 事 案 内 

 

▼  ３日（月）１０：００「役員会」ココネリ・研修室３  
▼  ４日（火）１３：３０「シネマクラブ」映画観賞会 ココネリ研修室１ 

▼ １７日（月）１３：００「まゆの会」メッシュワークのトートバック研究室１－東 

▼ １８日（火）１０：００「校正」ココネリ・研修室３ 

▼ ２６日（水）１０：００「印刷・発送」練馬区立生涯学習センター 教室１ 

▼ ２８日（金）１０：３０「歩こう会」練馬大江戸線改札 １０：３０集合 

※８月 行事案内に記載していない、ボランティア＆サークルはお休みです。 

 
 

 

 

 

 


