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長
い
間
、
時
間
を
か
け
て
役
員
み
ん
な

で
考
え
、
ま
と
め
、
手
わ
け
し
、
分
担
し

た
健
生
会
３
５
周
年
の
記
念
式
典
、
祝
賀

会
が
滞
り
な
く
終
わ
り
ま
し
た
。
役
員
１

１
人
中
、
７
人
が
３
０
周
年
を
知
ら
な
い

と
い
う
こ
と
で
ど
う
し
て
も
何
人
か
に
仕

事
が
集
中
し
て
し
ま
っ
た
り
、
校
正
す
べ

き
を
見
落
と
し
た
り
、
印
刷
の
刷
り
直
し

な
ど
が
ぎ
り
ぎ
り
の
と
こ
ろ
で
お
こ
り
ま

し
た
。
け
れ
ど
も
役
員
そ
れ
ぞ
れ
が
自
分

の
や
る
べ
き
こ
と
と
真
剣
に
向
き
合
い
、

そ
れ
ぞ
れ
が
こ
れ
以
上
は
で
き
な
い
と
い

う
と
こ
ろ
ま
で
動
き
、
そ
の
日
を
迎
え
た

の
だ
と
思
い
ま
す
。
記
念
誌
も
予
定
通
り

に
出 

         

来
上
が
り
ま
し
た
。
３
０
０
冊
の
保
管
場

所
に
困
っ
て
い
た
の
で
す
が
役
員
の
竹
内

さ
ん
が
家
に
引
き
取
っ
て
く
だ
さ
り
本
当

に
助
か
り
ま
し
た
。 

当
日
皆
様
に
差
し
上
げ
た
帯
地
の
ポ
ー

チ
は
ま
ゆ
の
会
の
リ
ー
ダ
ー
の
濱
さ
ん
、

中
加
さ
ん
、
鈴
木
さ
ん
が
こ
の
暑
い
夏
の

中
、
半
年
を
か
け
て
心
を
込
め
て
作
成
し

て
く
だ
さ
っ
た
も
の
で
す
。
ど
う
ぞ
記
念

と
し
て
大
切
に
お
使
い
く
だ
さ
い
。 

 

記
念
式
典
の
中
で
５
人
の
方
々
に
お
祝

辞
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
社
会
福
祉
協
議

会
の
岩
田
様
か
ら
は
実
際
に
活
動
し
て
い

る
健
生
会
の
様
子
を
聞
か
せ
て
く
だ
さ

り
、
パ
ワ
カ
レ
の
校
長
で
あ
る
市
川
先
生

か
ら
は
卒
業
生
が
健
生
会
の
中
で
地
域
福

祉
の
実
践
を
し
て
い
る
こ
と
を
喜
ん
で
く

だ
さ
り
、
江
古
田
明
和
会
の
鴻
森
様
か
ら

は
江
古
田
明
和
会
の
始
ま
り
の
時
、
初
代

会
長
の
上
西
さ 

         

ん
に
助
け
ら
れ
た
こ
と
な
ど
、
昔
の
こ 

と
を
思
い
起
こ
さ
せ
て
く
だ
さ
い
ま
し

た
。
会
議
の
途
中
か
ら
駆
け
つ
け
て
下
さ

っ
た
村
松
議
員
は
数
年
前
の
選
挙
の
時
と

は
違
っ
て
何
倍
も
成
長
し
て
立
派
な
議
員

に
な
っ
て
い
る
こ
と
を
見
せ
て
く
だ
さ

り
、貴
重
な
お
言
葉
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ま
た
奉
優
会
の
香
取
様
は
健
生
会
は
地
域

の
生
活
の
場
で
見
つ
け
た
課
題
や
皆
様
方

の
多
様
な
ニ
ー
ズ
を
柔
軟
に
受
け
止
め
、

新
た
な
課
題
に
対
し
て
新
し
い
取
り
組
み

の
で
き
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
お
手
本
的
存
在
と
も

ち
あ
げ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。 

 

記
念
講
演
の
渡
邊
先
生
の
お
話
は
レ
ジ

メ
４
枚
を
用
意
さ
れ
、「
手
ご
た
え
の
あ
る

人
生
を
つ
か
む
た
め
に
」
と
題
し
て
「
あ

な
た
の
バ
ケ
ッ
ト
リ
ス
ト
は
で
き
て
い
ま

す
か
」
と
問
い
か
け
が
あ
り
ま
し
た
。
賢

人
の
共
通
項
と
し
て
「
人
間
と
は
死
す
べ

き
も
の
」、「
人
と
人
と 

 

の
間
で
生
き
る
存
在
」「
よ
く
死
ぬ
こ
と
は

よ
く
生
き
る
こ
と
」
と
い
う
こ
と
を
熟
知

し
生
き
る
術
を
会
得
し
実
践
す
る
。
人
生

最
終
章
を
生
き
る
た
め
の
１
０
の
心
得
と

称
し
て
な
べ
さ
ん
自
身
の
バ
ケ
ッ
ト
リ
ス

ト
も
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
本
当
に

為
に
な
る
お
話
で
し
た
。 

 
 

そ
の
あ
と
の
演
芸
会
は
ト
ッ
プ
バ
ッ
タ

ー
の
練
馬
シ
ル
バ
ー
コ
ー
ラ
ス
が
い
つ
も

の
素
敵
な
歌
声
を
聞
か
せ
て
く
だ
さ
り
、

片
山
ご
夫
妻
の
カ
ン
ツ
ォ
ー
ネ
の
歌
声
に

酔
い
し
れ
、
菊
田
龍
瑞
様
の
詩
吟
の
す
ば

ら
し
さ
に
度
肝
を
抜
か
れ
、
踊
っ
て
い
た

の
は
確
か
に
役
員
の
濱
さ
ん
で
し
た
。
軽

妙
な
動
き
に
驚
か
さ
れ
ま
し
た
。
そ
し
て

最
後
は
雅
太
鼓
の
柴
崎
真
光
様
と
そ
の
一

門
の
太
鼓
、
獅
子
舞
も
加
わ
り
、
大
層
盛

り
上
げ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
役
員
の
横

田
さ
ん
の
紹
介
で
初
め
て
お
話
が
す
ぐ
字

幕
に
出
る
Ｕ
Ｄ
ト
ー
ク
も
加
わ
り
難
聴
の

方
に
は
少
し
は
お
役
に
立
て
た
の
で
は
と

思
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
昼
食
前
に
は
全
員

の
写
真
撮
影
が
あ
り
ま
し
た
が
ド
ロ
ー
ン

が
飛
ん
で
き
て
撮
影
に
加
わ
り
、
皆
を
あ

っ
と
言
わ
せ
ま
し
た
。
本
当
に
世
の
急
速

な
進
歩
に
追
い
つ
い
て
い
く
の
は
大
変
な

こ
と
と
感
じ
た
方
も
多
か
っ
た
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
！ 

 
 

    
 

  
 

 
 

   こ
と
に
痛
感
！ 

 

   
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

『
健
康
・
生
き
が
い
』
と 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス 

 松 

        
    

  
 

 

  

会
長 

 

保
坂 

武
雄 

皆
さ
ん
、
如
何
お
過
ご
し
で
す
か
？

何
も
か
も
が
中
止
の
３
月
、
私
は
畑
の

土
作
り
に
励
み
、
無
観
客
で
ピ
ュ
ア
ー

な
相
撲
を
楽
し
み
ま
し
た
。
１
２
日 

Ｗ
Ｈ
Ｏ
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
世

界
中
に
広
ま
っ
た
こ
と
を
受
け
、『
パ
ン

デ
ミ
ッ
ク
』
を
宣
言
、
世
界
と
私
達
へ

の
影
響
は
測
り
知
れ
ま
せ
ん
。 

≂

新
型
の
脅
威≂ 

昨
年
暮
れ
に
発
生
、
３
月
１
日
に
は

世
界
１
３
０
カ
国
以
上
に
達
し
、
２
０

日
に
は
２
０
０
以
上
の
国
と
地
域
に
到

達
、
世
界
の
感
染
者
数
が
２
０
万
人
を

超
え
ま
し
た
。
ア
ジ
ア
以
上
に
ヨ
ー
ロ

ッ
パ
が
深
刻
さ
を
増
し
て
い
ま
す
。
２

３
日
現
在
の
中
国
で
の
感
染
者
が
お
よ

そ
９
万
人
、死
者
が
３
２
４
０
人
に
対
、 

        し
、
人
口
２
０
分
の
１
以
下
の
イ
タ
リ

ア
で
感
染
者
５
万
９
千
人
、
死
者
５
４

７
６
人
と
な
り
ま
し
た
。
中
国
で
は
終

息
に
向
か
っ
て
い
る
？
と
言
わ
れ
る
が
、

世
界
各
国
、
特
に
欧
米
・
中
東
で
は
勢

い
を
増
し
て
い
ま
す
。
こ
の
感
染
症
の

致
死
率
は
状
況
に
よ
り
大
き
く
異
な
り

１
～
４
％
程
で
し
た
が
イ
タ
リ
ア
で
は

８
％
を
超
え
て
い
ま
す
。
新
型
ウ
イ
ル

ス
に
は
ワ
ク
チ
ン
も
治
療
薬
も
無
く
、

発
症
者
に
は
対
処
療
法
で
、
治
癒
は
本

人
の
体
力
と
免
疫
力
に
よ
り
ま
す
。
予

防
は
外
出
を
控
え
、
マ
ス
ク
と
手
洗
い

で
す
。
各
国
の
医
療
施
設
と
国
民
の
意

識
の
違
い
は
大
き
く
、
状
況
は
毎
日
、

毎
日
変
化
し
終
息
の
兆
し
か
？
オ
ー
バ

ー
シ
ュ
ー
ト
か
？
全
く
分
か
り
ま
せ
ん
。 

≂

キ
ラ
ー
・
ウ
イ
ル
ス
の
種
類≂ 

 

世
界
各
地
の
風
土
病
は
人
が
航
空
機

で
何
処
へ
で
も
行
く
現
在
、
グ
ロ
ー
バ

ル
感
染
症
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。 

２
０
世
紀
に
最
大
の
死
者
を
出
し
た
１ 

        

９
１
８
年
発
生
の
ス
ペ
イ
ン
風
邪
は
死

者
５
千
万
か
ら
１
億
人
と
言
わ
れ
、
１

９
６
８
年
の
香
港
風
邪
で
は
５
０
万
人

が
死
亡
し
ま
し
た
。
こ
れ
ら
に
は
現
在

で
は
ワ
ク
チ
ン
が
有
り
私
達
の
多
く
は

毎
年
注
射
し
、
治
療
薬
も
あ
り
ま
す
。 

≂

変
異
す
る
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス≂ 

 

１
９
６
０
年
代
に
発
見
さ
れ
、
顕
微

鏡
で
見
る
と
王
冠
の
形
を
し
た
ウ
イ
ル

ス
が
２
０
０
３
年
の
サ
ー
ズ
、
２
０
１

２
年
の
マ
ー
ズ
等
を
引
き
起
こ
し
重
篤

な
気
道
感
染
症
を
起
こ
し
て
い
ま
す
。

ｃ
ｏ
ｖ
ｉ
ｄ
・
１
９
は
そ
の
一
種
で
次

第
に
性
質
が
判
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。 

・
飛
沫
に
よ
る
感
染
力
が
強
い
が
８

０
％
の
感
染
者
は
軽
い
症
状
、
１
５
％

が
重
症
化
し
、１
～
５
％
が
死
に
至
る
。 

・
１
０
日
前
後
の
長
い
潜
伏
期
間
に
感

染
し
た
者
が
、
普
通
に
生
活
し
つ
つ
、

家
族
や
周
囲
に
感
染
さ
せ
る
。 

・
そ
の
為
、
医
師
・
看
護
師
等
医
療
従

事
者
、
バ
ス
・
タ
ク
シ
ー
の
運
転
手
等

に
感
染
。
こ
れ
に
感
染
し
た
人
が
遠
く

に
移
動
し
各
地
で
ク
ラ
ス
タ
ー
を
作
る
。 

・
大
型
ク
ル
ー
ズ
船
で
は
、
３
７
０
０

人
の
乗
船
者
の
２
０
％
以
上
が
感
染
し

８
名
が
死
亡
し
た
。 

≂

最
悪
の
予
測
は
感
染
力
ｘ 

致
死
率≂ 

イ
タ
リ
ア
で
は
医
療
崩
壊
し
て
し

ま
い
、
Ｗ
Ｈ
Ｏ
は
次
に
ア
フ
リ
カ
な
ど

に
警
戒
感
を
強
め
て
い
ま
す
。
恐
ろ
し

い
シ
ナ
リ
オ
は
ウ
イ
ル
ス
の
変
異
で
す
。

コ
ロ
ナ
は
こ
れ
ま
で
数
回
新
型
化
し
て

い
ま
す
。
今
回
の
感
染
力
に
マ
ー
ズ
の

よ
う
な
致
死
率
の
仮
説
に
対
し
て
、 

専
門
家
は「
ウ
イ
ル
ス
対
人
類
の
戦
い
」

と
捉
え
て
い
ま
す
。 

≂

そ
の
時 

私
達
に
出
来
る
こ
と
は
？≂ 

 

今
迄
、
日
本
は
感
染
数
も
死
者
数
も

桁
違
い
に
低
い
で
す
が
、
次
の
段
階
で

は
油
断
出
来
ま
せ
ん
。
高
齢
者
が
重
篤

化
す
る
の
は
風
邪
で
も
事
故
で
も
当
た

り
前
だ
が
、
正
確
に
は
高
齢
化
で
弱
ま

る
か
ら
で
す
。「
自
分
の
健
康
は
自
分
で
、

皆
の
健
康
は
皆
で
守
る
」
し
か
な
い
。

密
集
し
て
い
る
処
に
近
寄
ら
な
い
。
毎

日
の
生
活
で
栄
養
と
運
動
と
睡
眠
そ
し

て
気
力
で
す
。
平
素
の
免
疫
力
で
す
！ 

１
日
も
早
い
終
息
を
祈
り
、
多
少
遅

れ
て
も
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
で
「
世
界
の
平
和
と
協
調
」
を

謳
歌
し
た
い
で
す
ね
！ 
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● 

健
康
だ
よ
り 

 
 

     
健
康
長
寿
秘
訣
研
究
会 

松
島 

勇
次 

＊
江
戸
時
代
の
最
強
の
養
生
家 

貝
原

益
軒
に
学
ぶ
６
回
目
目 

低
栄
養
と
フ
レ
イ
ル
（
虚
弱
）
高
齢
者

の
寿
命
を
決
め
る 

高
齢
者
の
身
体
的
フ
レ
イ
ル
は
、
誰
に

で
も
起
こ
る
老
化
現
象
で
、
健
康
な
体

を
維
持
す
る
働
き
が
低
下
し
、
ス
ト
レ

ス
や
健
康
被
害
に
対
す
る
耐
性
が
弱
く

な
る
こ
と
で
、
低
栄
養
が
起
き
て
い
る

と
、
フ
レ
イ
ル
を
加
速
さ
せ
て
し
ま
い

ま
す
。
ま
た
、
高
齢
者
に
は
ロ
コ
モ
テ

イ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
と
い
う
運
動
器

（
筋
肉
、
骨
、
関
節
、
軟
骨
、
椎
間
板

な
ど
）の
障
害
を
起
こ
す
ひ
と
も
多
く
、

サ
ル
コ
ペ
ニ
ア（
身
体
的
機
能
の
低
下
）

が
そ
の
原
因
の
一
つ
で
す
。
歩
行
や
日

常
生
活
に
支
障
を
き
た
す
こ
と
が
増
え
、

要
介
護
の
リ
ス
ク
が
高
い
状
態
で
す
。

高
齢
者
の
健
康
長
寿
の
３
つ
の
柱 

１
． 

栄
養
（
食
と
口
腔
機
能
）
２
．
身

体
活
動
（
運
動
や
社
会
活
動
）
３
．

社
会
参
加
（
就
労
、
余
暇
活
動
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
） 

２
． 

高
齢
者
の
フ
レ
イ
ル
と
そ
の
対

策 

① 

生
活
習
慣
病
は
毛
細
血
管
の
病
気

ハ
ー
バ
ー
ド
大
学
根
来
秀
行
教
授 

② 

毛
細
血
管
は
命
の
営
み
の
最
前
線 

ァ
、
酸
素
を
届
け
二
酸
化
炭
素
の

物
の
回
収 

イ
、
栄
養
素
を
届
け

老
廃
物
の
回
収 

ウ
、
免
疫
物
質

や
ホ
ル
モ
ン
、
体
温
調
節
な
ど
。 

 

●
「
歩
こ
う
会
」 

 

菅
原 

美
佐
子 

２
月
２
９
日
（
土
）
１
２
名 

参
加 

巣
鴨
と
げ
ぬ
き
地
蔵
尊
、
高
岩
寺
散
策 

５
日
程
前
の
予
報
で
は
雨
模
様
の
寒
い

日
に
な
っ
て
い
た
の
で
す
が
、
予
報
は

外
れ
て
陽
が
差
し
歩
く
の
に
は
最
適
な

陽
気
で
し
た
。 

 
大
江
戸
線
で
都
庁
前
乗
り
換
え
で
春

日
駅
ま
で
行
き
、
そ
こ
か
ら
三
田
線
で

巣
鴨
で
下
車
、
練
馬
か
ら
４
５
分
位
で

着
き
ま
し
た
。 

 

巣
鴨
と
げ
ぬ
き
地
蔵
尊
の
言
わ
れ
は
、

昔
、
毛
利
家
の
女
中
が
あ
や
ま
っ
て
口

に
く
わ
え
た
針
を
誤
飲
し
て
苦
し
ん
で

い
る
と
こ
ろ
に
、
西
順
と
い
う
僧
が
御

影
を
取
り
出
し
て
、
水
を
飲
ま
し
た
と

こ
ろ
、
針
が
尊
影
を
貫
い
て
出
て
き
た

と
言
う
こ
と
で
、い
つ
し
か「
針
抜
き
」

は
「
と
げ
抜
き
」
と
な
り
「
心
の
と
げ
」

や
さ
ま
ざ
ま
な
と
げ
を
抜
く
地
蔵
菩
薩

と
し
て
江
戸
中
に
広
く
知
ら
れ
る
よ
う

に
、
な
っ
た
そ
う
で
す
。
現
在
も
自
分

の
体
の
治
し
た
い
と
こ
ろ
な
ど
に
、
水

を
か
け
撫
で
て
願
を
か
け
ま
す
。
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
参
拝
す
る

人
達
も
少
な
か
っ
た
で
す
。 

 

地
蔵
通
り
で
有
名
な
塩
大
福
「
み
ず

の
」
の
ご
主
人
（
故
人
）
は
保
坂
会
長

の
高
校
時
代
の
同
級
生
と
の
こ
と
で
、

中
に
入
っ
て
大
福
と
お
茶
を
ご
馳
走
に

な
り
ひ
と
休
み
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。 

 

毎
月
４
の
付
く
日
は
縁
日
と
し
て
通

り
は
賑
わ
い
、お
ば
あ
ち
ゃ
ん
達
の「
原

宿
通
り
」
と
言
わ
れ
て
る
そ
う
で
す
。

通
り
の
両
側
に
は
、
高
齢
者
の
生
活
用

品
や
衣
類
そ
し
て
有
名
な
赤
い
肌
着
な

ど
、
売
っ
て
い
る
お
店
が
目
に
つ
き
ま

し
た
。
参
加
し
た
方
の
中
に
愛
用
し
て

い
る
方
が
言
う
に
は
、
高
齢
者
風
に
出

来
て
い
て
着
心
地
が
良
い
そ
う
で
す
。 

 

ラ
ン
チ
は
地
蔵
尊
の
道
を
隔
て
た
所

に
あ
る
カ
レ
ー
専
門
店
の
「
古
奈
屋
」

で
し
た
。
渡
邊
顧
問
と
は
こ
こ
で
待
ち

合
わ
せ
、
そ
れ
ぞ
れ
好
み
の
う
ど
ん
を

注
文
し
て
、
美
味
し
く
い
た
だ
き
ま
し

た
。
渡
邉
先
生
は
今
日
は
４
年
に
一
度

の
お
誕
生
日
と
言
う
こ
と
で
「
お
め
で

と
う
」
の
祝
福
を
皆
で
か
け
た
の
で
す

が
、先
生
の
方
か
ら
皆
に
古
奈
屋
の「
カ

レ
ー
う
ど
ん
匠
揚
げ
」
の
お
菓
子
を
逆

に
プ
レ
ゼ
ン
ト
さ
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

食
後
は
都
電
通
り
ま
で
両
側
の
お
店
を

散
策
し
な
が
ら
歩
き
、
都
電
と
コ
ミ
ュ

ニ
テ
イ
バ
ス
を
利
用
し
て
、
池
袋
駅
前

で
解
散
に
な
り
ま
し
た
。 

 

● 

話
の
ひ
ろ
ば 

  

「
卒
寿
、
傘
寿
祝
い
の
方
」
の 

お
言
葉 

副
会
長 

 

内
田 

稚
代 

令
和
２
年
１
月
３
１
日
（
金
）
健
生

会
恒
例
の
新
年
会
の
席
で
本
年
度
中
に

卒
寿
、
傘
寿
を
迎
え
ら
れ
る
方
で
出
席

さ
れ
た
方
々
に
感
想
な
ど
を
話
し
て
頂

き
ま
し
た
。
皆
さ
ん
、
健
生
会
の
中
で

素
晴
ら
し
い
生
き
方
を
な
さ
っ
て
お
り
、

誠
に
参
考
に
な
り
、
感
動
し
ま
し
た
。 

 
 

 

❀ 

横
山
節
子
さ
ま 

内
田
さ
ん
と
、
お
喋
り
の
つ
も
り
で
取

り
留
め
も
な
く
あ
っ
ち
こ
っ
ち
の
話
を

し
ま
し
た
。「
８
０
才
記
念
の
記
事
を
ニ

ュ
ー
ス
に
載
せ
て
も
良
い
で
す
か
？
」

と
聞
か
れ
、
ビ
ッ
ク
リ
！ 

頭
の
中
を

整
理
し
て
み
ま
し
た
。 

◎
我
が
８
０
才
の
２
０
２
０
年
、
年
頭

に
思
っ
た
こ
と
、
も
う
「
ず
ぼ
ら
」
で 

し
か
や
っ
て
い
け
な
く
な
っ
た
。
義
理

を
欠
き
、
恥
を
捨
て
自
分
の
好
き
な
事

だ
け
や
っ
て
楽
し
く
生
き
よ
う
！ 

◎
今
の
私
の
１
ヵ
月 

 

月
曜―

ヨ
ガ 

 

火
曜―

脳
ト
レ
体
操 
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水
曜―

２
回 

歌
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ 

 
木
曜―

コ
ー
ラ
ス 

 
不
定
期―

歌
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
（
元

コ
ー
ラ
ス
仲
間
７
～
８
人
）
で
施
設

を
回
っ
て
利
用
者
さ
ん
に
歌
っ
て

元
気
に
な
っ
て
も
ら
う
目
的
で
３

～
６
回 

医
者
通
い
ー
リ
ハ
ビ
リ 
４
回 

 

内
科 

 
 

２
～
３
回 

飛
ん
だ
り
跳
ね
た
り
は
も
う
出
来
な
い

し
、
沢
山
は
歩
け
な
く
な
り
ま
し
た
。 

歩
け
る
範
囲
内
で
活
動
し
た
り
し
て
出

掛
け
て
い
ま
す
。（
大
泉
学
園
～
練
馬
） 

◎
今
娘
と
２
人
で
暮
ら
し
各
々
、
自
分

の
こ
と
に
忙
し
く
一
つ
屋
根
の
下
で
、

そ
れ
ぞ
れ
勝
手
に
暮
ら
し
て
お
り
ま
す
。 

傘
寿
の
お
祝
い
し
て
頂
い
て
、
と
て
も

嬉
し
か
っ
た
で
す
。 

次
の
卒
寿
祝
に
元
気
に
出
席
出
来
れ
ば
、

私
の
人
生
は
上
出
来
！ 

と
思
い
ま
す

が
ち
ょ
っ
と
自
信
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

健
生
会
に
居
て
楽
し
い
思
い
出
が

一
杯
出
来
ま
し
た
。
有
難
う
！ 

コ
メ
ン
ト 

自
分
の
体
力
に
応
じ
て
、

そ
し
て
経
験
を
生
か
し
、
趣
味
と
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
を
な
さ
っ
て
お
ら
れ
、
素
晴

ら
し
く
有
意
義
な
毎
日
を
過
ご
さ
れ
て

い
る
こ
と
が
文
章
と
お
話
か
ら
感
じ
ら

れ
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
続
け
て
く
だ

さ
い
ね
。
笑
顔
が
素
敵
！ 

 

❀ 

堀 

一
子
さ
ま 

８
０
才
を
迎
え
る
な
ん
て
信
じ
ら
れ
な

い
！
考
え
て
い
な
か
っ
た
！
で
も
、
お

祝
い
の
素
敵
な
手
提
げ
袋
の
お
礼
を
述

べ
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

 

以
前
自
営
業
を
営
み
３
人
の
子
供
た
ち

に
恵
ま
れ
子
育
て
と
仕
事
を
し
て
い
る

中
で
下
の
子
が
４
年
生
に
成
長
す
る
の

を
待
っ
て
、
主
人
に
自
分
の
時
間
を
作

る
こ
と
を
お
願
い
し
て
油
絵
を
習
い
始

め
ま
し
た
。
と
て
も
楽
し
く
２
０
年
程

習
っ
て
い
た
が
先
生
は
プ
ロ
意
識
が
強

く
こ
れ
で
よ
い
と
言
う
こ
と
な
く
常
に

そ
の
上
を
上
を
と
目
指
す
厳
し
い
指
導

で
し
た
。
な
ん
で
こ
ん
な
に
自
分
は
苦

し
ま
な
く
て
は
い
け
な
い
の
か
と
思
う

よ
う
に
な
っ
て
き
た
頃
、
住
ま
い
が
区

画
整
理
で
立
ち
退
き
を
し
な
け
れ
ば
な

ら
な
く
な
り
、
自
営
業
を
や
め
て
そ
こ

を
離
れ
ま
し
た
。
新
し
く
住
む
と
こ
ろ

を
選
ん
だ
時
は
、
公
園
の
近
く
で
通
り

に
面
し
貸
店
舗
と
住
ま
い
を
と
考
え
、

光
が
丘
公
園
の
近
く
に
決
め
た
の
で
す
。

し
ば
ら
く
は
油
絵
教
室
に
も
通
っ
て
い

た
が
、
忙
し
さ
に
追
わ
れ
て
い
た
生
活

が
、
今
度
は
暇
が
出
来
パ
ー
ト
を
し
た

り
自
彊
術
・
陶
芸
教
室
に
も
通
っ
た
り

し
ま
し
た
。
公
園
を
散
歩
し
て
い
る
と

季
節
の
移
り
変
わ
り
の
風
景
や
お
花
が

綺
麗
に
咲
き
、
自
然
の
中
を
た
だ
歩
い

て
い
る
の
で
は
も
っ
た
い
な
い
と
思
う

よ
う
に
な
り
息
抜
き
に
自
己
流
で
ス
ケ

ッ
チ
し
て
、
手
探
り
で
水
彩
画
を
始
め

ま
し
た
。
５
年
位
書
い
た
絵
が
溜
ま
っ

て
来
た
の
で
友
達
に
見
せ
た
と
こ
ろ

「
個
展
を
開
い
た
ら
」
と
勧
め
ら
れ
、

光
が
丘
区
民
館
そ
の
他
等
で
開
い
た
と

こ
ろ
見
学
に
来
ら
れ
た
方
何
人
か
に
習

い
た
い
の
で
教
え
て
下
さ
い
と
言
わ
れ
、

「
先
生
で
は
な
い
し
教
え
る
つ
も
り
は

な
い
、
一
緒
に
書
き
ま
し
ょ
う
」
と
最

初
３
，
４
人
位
で
公
園
な
ど
で
書
い
て

い
る
と
通
り
が
か
り
の
人
か
ら
も
声
を

か
け
ら
れ
、
一
緒
に
書
き
た
い
と
言
わ

れ
段
々
人
数
も
増
え
て
き
た
の
で
、
断

る
の
で
す
が
私
に
内
緒
で
、
書
い
て
い

る
仲
間
達
が
入
れ
て
し
ま
う
の
で
人
数

が
益
々
増
え
、
自
分
で
書
く
こ
と
が
出

来
な
く
な
っ
て
来
て
一
緒
に
書
く
の
は

あ
き
ら
め
、
皆
さ
ん
に
最
初
は
手
探
り

で
見
て
あ
げ
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。 

光
が
丘
界
隈
を
描
く
グ
ル
ー
プ
や
ス
ケ

ッ
チ
旅
行
（
２
泊
）
グ
ル
ー
プ
等
々
、

幾
つ
か
の
サ
ー
ク
ル
活
動
を
し
て
い
ま

す
が
今
迄
に
い
ろ
い
ろ
な
事
を
や
っ
て

き
た
中
で
、
苦
し
ま
ず
一
番
楽
し
い
の

が
水
彩
画
な
の
だ
！
と
思
い
そ
れ
に
絞

っ
て
続
け
て
い
ま
す
。 

最
後
に
健
康
面
で
す
が
、
血
圧
・
コ

レ
ス
テ
ロ
ー
ル
・
梗
塞
な
ど
の
予
防
と

治
療
薬
を
服
用
し
な
が
ら
生
活
し
て
今

の
と
こ
ろ
元
気
に
し
て
お
り
ま
す
。 

コ
メ
ン
ト 

水
彩
画
の
指
導
を
し
て
お

ら
れ
る
こ
と
は
以
前
か
ら
聞
い
て
い
ま

し
た
が
、
油
絵
を
永
く
な
さ
っ
て
い
た

事
や
区
画
整
理
で
光
が
丘
近
く
に
引
っ

越
し
さ
れ
た
経
緯
は
今
回
の
イ
ン
タ
ビ

ュ
ー
で
初
め
て
聞
い
た
こ
と
で
し
た
。

色
々
な
こ
と
を
な
さ
つ
て
今
で
は
自
分

の
世
界
を
し
っ
か
り
創
り
、な
お
か
つ
、

指
導
さ
れ
て
お
ら
れ
る
こ
と
は
素
晴
ら

し
い
で
す
。 

堀
さ
ん
は
会
員
在
籍
が
永
く
、
会
の

催
し
等
で
お
会
い
す
る
と
声
を
掛
け
合

っ
て
い
ま
す
。
毎
年
素
敵
な
風
景
の
水

彩
画
年
賀
状
を
頂
い
て
い
ま
す
。
こ
れ

か
ら
も
、
健
康
に
注
意
し
、
楽
し
み
な

が
ら
ご
指
導
を
続
け
て
く
だ
さ
い
。 

 

❀ 

西
村
富
美
子
さ
ま 

私
、
８
０
才
に
な
る
の
だ
わ
ね
！ 

今
ま
で
考
え
て
い
な
か
っ
た
の
で
余
り

の
速
さ
に
驚
い
て
い
ま
す
！ 

実
際
は

年
寄
り
な
の
よ
ね
・
・
・
！ 

近
況
は
、
光
が
丘
で
歌
の
サ
ー
ク
ル
に

入
っ
て
歌
っ
て
い
る
事
と
、
近
く
の
早

宮
区
民
館
の
デ
ィ
サ
ー
ビ
ス
（
木
）
に

行
き
小
物
作
り
や
、
軽
い
体
操
・
ぬ
り

え
・
カ
レ
ン
ダ
ー
作
り
・
歌
・
食
事
等

 

 

 

http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjzzfCiso7fAhWOFIgKHX7nAigQjRx6BAgBEAU&url=http://www.geocities.jp/yuu_ta1218/foods1.html&psig=AOvVaw1P79mXndMyP_TAZsDQzZc1&ust=1544294720053195
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を
頂
き
一
日
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。 

健
康
に
つ
い
て
は
、
足
腰
は
今
の
と
こ

ろ
ど
こ
も
痛
い
と
こ
ろ
は
な
く
過
ご
し

て
い
ま
す
。 

コ
メ
ン
ト
・
・
・
心
身
と
も
に
健
康
で

何
よ
り
で
す
ね
。又
会
員
と
し
て
永
く
、

そ
の
間
に
役
員
・
発
送
委
員
を
し
て
下

さ
っ
た
時
期
も
あ
り
ま
し
た
。 

今
は
皆
さ
ん
と
交
わ
っ
て
楽
し
い
時
間

を
過
ご
さ
れ
、
近
く
に
は
息
子
さ
ん
家

族
も
お
ら
れ
る
の
で
心
強
い
で
す
ね
。

こ
れ
か
ら
も
健
康
を
維
持
し
つ
つ
楽
し

く
お
過
ご
し
下
さ
い
。 

 

❀ 

桜
田
末
子
さ
ま 

健
生
会
に
は
並
木
さ
ま
の
紹
介
で

入
れ
て
頂
き
ま
し
た
。卒
寿（
９
０
才
）

を
迎
え
る
お
祝
い
を
し
て
頂
き
、
出
席

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
て
大
変
お
世
話

に
な
り
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

私
の
兄
弟
は
男
２
人
・
女
２
人
で
、
武

蔵
小
山
で
工
場
経
営
を
し
て
い
た
が
そ

こ
は
今
、
兄
の
子
供
（
甥
・
姪
）
が
継

い
で
お
り
、
今
は
、
長
女
と
高
野
台
に

住
ん
で
お
り
ま
す
。
昨
年
の
５
月
に
お

風
呂
で
倒
れ
意
識
を
な
く
し
、
娘
が
救

急
車
を
呼
び
、
板
橋
の
日
大
病
院
に
運

ば
れ
２
日
間
気
が
付
か
な
か
っ
た
よ
う

で
す
が
そ
の
あ
と
気
が
付
い
た
が
、
右

足
が
む
く
ん
で
曲
げ
る
こ
と
が
出
来
ず
、

水
を
抜
い
て
も
ら
っ
た
り
し
な
が
ら
、

リ
ハ
ビ
リ
を
し
て
頑
張
っ
て
治
療
を
し

ま
し
た
。
新
年
会
に
元
気
に
な
り
出
席

で
き
ま
し
た
。 

コ
メ
ン
ト
・
・
・
新
年
会
に
出
席
さ
れ

た
時
は
、
そ
の
よ
う
な
出
来
事
が
あ
っ

て
大
変
だ
っ
た
こ
と
は
全
く
知
り
ま
せ

ん
で
し
た
。
今
回
電
話
で
お
話
さ
せ
て

頂
き
、
解
か
っ
た
次
第
で
す
。 

お
嬢
さ
ま
と
一
緒
に
暮
ら
し
て
お
ら
れ

心
強
い
で
す
ね
。
２
月
の
つ
な
が
る
フ

ェ
ス
タ
、
コ
コ
ネ
リ
会
場
に
も
お
見
え

に
な
っ
て
い
ま
し
た
ね
。
こ
れ
か
ら
も

お
元
気
で
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。 

 
 

              

《
健
さ
ん
の
試
写
室
便
り
》 

第
９
１
回 

 

高
田
健
治 

「
最
高
の
花
婿 

≂

ア
ン
コ
ー
ル≂

」 

ロ
ワ
ー
ル
地
方
の
名
家
、
ヴ
ェ
ル
ヌ

イ
ユ
夫
妻
の
４
人
の
娘
た
ち
が
夫
に
選

ん
だ
の
は
、
な
ん
と
み
ん
な
外
国
人
。

愛
国
心
あ
ふ
れ
る
夫
妻
は
大
反
対
し
た

も
の
の
最
後
に
は
受
け
入
れ
全
員
結
婚
。

と
こ
ろ
が
、
婿
達
は
移
民
と
し
て
パ
リ

で
生
活
す
る
不
安
か
ら
海
外
移
住
を
考

え
て
い
た
の
だ
。
夫
妻
は
彼
ら
を
引
き

と
め
よ
う
と
作
戦
を
企
て
る
が
・
・ 

人
種
や
文
化
の
違
い
か
ら
巻
き
起

こ
る
騒
動
を
笑
い
と
涙
を
織
り
交

ぜ
て
描
く
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
ム
ー
ビ
ー 

仏 

監
督 

フ
ィ
リ
ッ
プ
・
ド
ゥ 

・
シ
ョ
ヴ
ロ
ン 

３
月
２
７
日 

公
開 

星 

３
つ 

「
チ
ア
・
ア
ッ
プ
」 

の
ん
び
り
余
生
を
過
ご
し
た
い
と
、 

シ
ニ
ア
タ
ウ
ン
に
引
っ
越
し
て
来
た
マ

ー
サ
は
、
隣
人
に
「
昔
は
チ
ア
リ
ー
ダ

ー
に
な
り
た
か
っ
た
」
と
話
す
と
、
今

か
ら
で
も
遅
く
は
な
い
と
焚
き
つ
け
ら

れ
、
チ
ア
リ
ー
デ
イ
ン
グ
・
ク
ラ
ブ
を

結
成
す
る
こ
と
に
。
だ
が
、
オ
ー
デ
イ

シ
ョ
ン
に
集
ま
っ
た
の
は
チ
ア
未
経
験

ど
こ
ろ
か
腕
が
上
が
ら
な
い
、
膝
が
痛

い
坐
骨
神
経
痛
な
ど
の
平
均
年
齢
７
２ 

歳
の
８
人
。
周
り
に
は
絶
対
出
来
っ
こ

な
い
と
笑
わ
れ
な
が
ら
、
お
互
い
に
励

ま
し
合
い
、
練
習
に
打
ち
込
み
、
大
会

出
場
を
決
め
る
が
・
・
・ 

 

元
気
な
高
齢
女
性
達
、
ヒ
ロ
イ
ン
演

じ
る
の
は
往
年
の
名
女
優
ダ
イ
ア

ン
・
キ
ー
ト
ン
、
涙
と
笑
い
の
ハ
ー

ト
フ
ル
・
ス
ト
ー
リ
ー 

米 

監
督 

サ
ラ
・
ヘ
イ
ズ 

 

４
月
１
０
日 

公
開 

星 

３
つ 

「
凱
里
（
ｋ
ａ
ｉ
・
ｌ
ｉ
」
ブ
ル
ー
ス
」 

凱
里
の
小
さ
な
診
療
所
に
身
を
置

い
て
老
齢
の
女
医
と
幽
霊
の
よ
う
に
暮

ら
す
シ
エ
ン
。
刑
期
を
終
え
て
こ
の
地

に
帰
っ
て
来
た
時
に
は
、
彼
の
帰
り
を

待
っ
て
い
た
は
ず
の
妻
は
こ
の
世
に
な

く
、
可
愛
が
っ
て
い
た
甥
も
ど
こ
か
に

連
れ
去
ら
れ
て
い
た
。
シ
エ
ン
は
甥
を

探
す
べ
く
、
ま
た
女
医
の
嘗
て
の
恋
人

に
思
い
出
の
品
を
届
け
る
た
め
旅
に
出

る
。
た
ど
り
着
い
た
の
は
ダ
ン
マ
イ
と

言
う
過
去
の
記
憶
と
現
実
と
夢
が
混
在

す
る
不
思
議
な
街
だ
っ
た
。 

 

今
、
中
国
で
注
目
さ
れ
て
い
る
若
手

監
督
ビ
ー
ガ
ン
が
故
郷
凱
里
で
家

族
、
親
せ
き
、
友
人
で
安
く
作
っ
た

第
一
作
が
、
各
地
の
賞
を
得
た
。 

 

中
国 

監
督 

ビ
ー
ガ
ン 

４
月
１
８
日 

公
開 

星 

４
つ 
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「
３
月
役
員
会
報
告
」 

３
月
２
日
（
月
） 

（
司
会 

土
橋
） 

コ
コ
ネ
リ
多
目
的
１ 

 

１
０
時
～ 

出
席
者 
青
木
・
保
坂
・
内
田
・
柳
瀬

山
﨑
・
土
橋
・
濱
・
竹
内 

 
 

 

●
２
月
行
事
報
告 

＊
２
月
１
０
日（
月
）「
シ
ネ
マ
ク
ラ
ブ
」 

実
施
、
詳
細
は
ニ
ュ
ー
ス
掲
載 

＊
２
月
２
９
日
（
土
） 

「
歩
こ
う
会
」
参
加
者
１
２
名 

 

巣
鴨
高
岩
寺
（
と
げ
ぬ
き
地
蔵
尊
）

を
参
拝
後
「
古
奈
屋
」
で
う
ど
ん
の

食
事
す
る
コ
ー
ス
で
実
施
、
詳
細
は

ニ
ュ
ー
ス
に
掲
載
（
菅
原
） 

●
３
月
行
事
案
内 

＊
３
月
２
３
日
（
月
）「
例
会 

 

終
活
講
座
」
コ
コ
ネ
リ
研
修
室
西 

 

「
講
師
、
西
岡
様 

」
参
加
無
料 

 

資
料
準
備
・
器
械
説
明
等
準
備 

引
き
続
き
、
ニ
ュ
ー
ス
に
募
集
掲
載 

＊
３
月
２
８
日
（
土
） 

「
大
江
戸
花
め
ぐ
り
」
本
郷
地
区
を 

め
ぐ
る
コ
ー
ス
を
予
定 

●
４
月
ニ
ュ
ー
ス
関
係 

①
ニ
ュ
ー
ス
内
容
と
分
担
の
確
認 

 

分
担
表
の
内
容
で
了
承 

②
行
事
案
内
に
つ
い
て 

＊
「
春
の
日
帰
り
バ
ス
旅
行
」
は
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
拡
大
で
今
期

は
中
止
で
す
。 

＊
４
月
１
６
日
（
木
）
１
４
時
～ 

 

「
な
べ
さ
ん
の
湧
く
わ
く
講
座
」 

 
 

（
は
つ
ら
つ
セ
ン
タ
ー
豊
玉
） 

●
今
期
行
事
計
画 

＊
第
１
０
回
「
み
ん
な
の
お
ん
が
く
か

い
」：
６
月
３
０
日
（
火
） 

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ル
開
催 

 

チ
ラ
シ
・
チ
ケ
ッ
ト
・
プ
ロ
グ
ラ
ム 

 

等
の
作
成
や
出
演
者
と
ホ
ー
ル
技
術

者
と
の
打
合
せ
実
施
を
詰
め
る 

 
 
 
 
 

 

●
来
期
計
画
の
件 

＊
「
定
期
総
会
」
５
月
２
６
日
（
火
） 

コ
コ
ネ
リ
ホ
ー
ル
」
定
期
総
会
資
料

作
成
・
各
役
員
サ
ー
ク
ル
担
当
者
は

今
期
実
績
・
来
期
活
動
計
画
を
取
り

纏
め
る
事
（
３
月
中
旬
迄
） 

 

○
次
回
役
員
会 
４
月
６
日
（
月
） 

 

コ
コ
ネ
リ
・
多
目
的
１ 

１
０
時 

＊
校
正 

４
月
２
１
日
（
火
） 

 

コ
コ
ネ
リ
研
修
室
５ 

１
０
時 

＊
印
刷
・
発
送 

４
月
３
０
日
（
水
） 

 
 

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
・
会
議
室
１ 

 
 
 
 
 
 
 

（
報
告
） 

竹
内 

      

❀ 

お
知
ら
せ 

❀
「
ま
ゆ
の
会
」 

日
時  

４
月
６
日
（
月
）
１
時
～     

 

会
場   

コ
コ
ネ
リ
・
研
修
室
４ 

 

 

作
品 

  

メ
ッ
シ
ュ
ワ
ー
ク
の
ト
ー
ト

バ
ッ
ク  

 

持
ち
物 

 

お
針
箱 

 

鉛
筆 

糸 

仕
上

げ
糸 

物
差
し
３
０
セ
ン
チ 

 

浜
☎
０
３
〜
３
９
９
０
〜
１
６
６
１ 

 

今
月
は
メ
ッ
シ
ュ
ワ
ー
ク
の
仕
方
を

学
び
ま
す
。
ど
う
ぞ
ご
参
加
お
待
ち
し

て
お
り
ま
す
。 

       

❀
「
シ
ネ
マ
ク
ラ
ブ
」 

４
月
１
４
日
（
火
）
ユ
ナ
イ
テ
ッ
ド
シ

ネ
マ
豊
島
園
に
て 

 
鑑
賞
作
品
・
集
合
時
間
は
、
前
週
の
水

曜
に
決
ま
り
ま
す
。 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

担
当
の
柳
瀬
ま
で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。 

☎
０
８
０ 

５
４
１
７ 

７
７
９
０ 

 

◆
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動 

 

◆
ニ
ュ
ー
ス
（
割
付
・
校
正
）
９
名 

２
月
１
８
日
〈
火
〉
コ
コ
ネ
リ 

青
木
玲
子 

保
坂
武
雄 

内
田
稚
代 

土
橋
昌
子 

柳
瀬
紀
子 

山
﨑
隆
司 

橋
本 

光 

竹
内
善
治 

濱
寿
美
子 

 
 

 

◆
ニ
ュ
ー
ス
（
印
刷 

発
送
）
１
５
名 

２
月
２
７
日
（
木
）
学
習
セ
ン
タ
ー
ー 

青
木
玲
子 

保
坂
武
雄 

内
田
稚
代 

土
橋
昌
子 

山
﨑
隆
司 

内
田
ま
さ
子 

柳
瀬
紀
子 

竹
内
善
治 

館
岡
美
智
代 

今
村
安
江 

田
中
節
子 

八
木
ふ
み
子 

高
山
節
子 

落
合
澄
子 

坂
本
あ
や
子 

 

◆
「
お
し
め
た
た
み
」 

３
月
・
小
茂
根 

 
 

３
月
中
止
で
し
た
。 

◆
「
き
ら
ら
生
活
支
援
昼
食
会 

３
月
・
豊
玉
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー 

カ
レ
ー
ラ
イ
ス
作
り 

 

 
 

３
月
中
止
で
し
た
。 

◆
「
南
町
小
学
校
安
心
安
全
」 

 

 
 

３
月
中
止
で
し
た
。 

◆
「
や
す
ら
ぎ
会
」
切
手
整
理 

３
月
中
止
で
し
た
。 

  
 
 
 
 
 

 

 
   

 

 

 

https://www.sozai-library.com/sozai/14285
http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjDisHZpcbgAhUJ87wKHTwIAAsQjRx6BAgBEAU&url=http://sozaishu.seesaa.net/tag/%83o%83%89&psig=AOvVaw05_8qM_xe1jna-hF4LciW5&ust=1550613022977871
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◆ 

歩
こ
う
会 

「
三
の
丸
尚
蔵
館
観
賞
と 

皇
居
東
御
苑
散
策
の
会
」 

日
時
：
１
１
月
２
３
日
（
金
・
祝
） 

集
合
：
９
時 

大
江
戸
線
練
馬
駅 

 

改
札
前 

練
馬―

新
宿―

神
保
町 

 
―

大
手
町 

 

９
時
５
０
分
着 

１
０
時
：「
三
の
丸
尚
蔵
館
に
て
令
和
大  

          
 
 

 

 
 

  

                  

                        

 
     

 

方

０

０ 

は 
 

 

 

    

 

 
 
 
 

     

 

      

 
 

２０２０年（令和２年）４月 行 事 案 内 
 

▼  １日（水）１３；３０「シルバー・コーラス」練馬区立生涯学習センター 

▼  ３日（金）１０：００「おしめたたみ」心身障害児医療療育センター 中止 

▼  ６日（月）１０：００「役員会」ココネリ・多目的室１  

▼  ６日（月）１３：００「まゆの会」ココネリ・研修室４ 

▼ １０日（金）１０：００「きららカレー作り」豊玉すこやかセンター 中止 

▼ １４日（火）時間未定「シネマクラブ」ユナイテッドシネマ豊島園 中止 

▼ １５日（水）１３；３０「シルバー・コーラス」練馬区立生涯学習センター 

▼ １６日（木）１４：００「なべさんの湧くわく講座」豊玉はつらつセンター 中止 

▼ １６日（木）１６：３０「なべさんの湧くわく囲碁講座」豊玉すこやかセンター 中止 

▼ １７日（金）１０：００「おしめたたみ」心身障害児医療療育センター 中止 

▼ ２１日（火）１０：００「校正」ココネリ・研修室５ 

▼ ２９日（水）１３：３０「シルバー・コーラス」練馬区立生涯学習センター 

▼ ３０日（木）１０：００「印刷・発送」練馬区立生涯学習センター 会議室１ 

※４月「やすらぎ会」中止  ※シルバー・コーラス中止の時は連絡網でお知らせします。 

 

 

 

編 

集 

後 

記 

 

３
月
は
「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
」
拡
散
防
止
の
為
殆

ど
の
行
事
や
サ
ー
ク
ル
活
動
が
中
止
又
は
延
期
に
な
り

ま
し
た
。
そ
ろ
そ
ろ
４
月
を
迎
え
る
の
で
下
火
に
な
っ
て

行
く
の
を
期
待
し
て
い
ま
す
が
、
残
念
な
が
ら
、
ま
だ
先

が
見
え
ま
せ
ん
が
桜
は
満
開
に
な
り
ま
し
た
。 

ニ
ュ
ー
ス
の
話
の
ひ
ろ
ば
に
新
年
会
に
出
席
さ
れ
た

お
祝
い
の
方
々
か
ら
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。
普
段
中
々
お

話
し
出
来
な
い
で
い
ま
す
が
電
話
で
快
く
お
話
を
沢
山

し
て
下
さ
り
全
部
は
書
け
ま
せ
ん
が
、
了
解
を
経
て
記
載

い
た
し
ま
し
た
。
５
月
に
は
総
会
が
控
え
て
い
ま
す
が
、

ウ
イ
ル
ス
は
そ
の
頃
は
ど
う
な
る
の
で
し
ょ
う
か
本
当

に
見
当
が
つ
か
ず
困
っ
て
し
ま
い
ま
す
。 

私
ご
と
で
す
が
中
止
が
多
く
て
今
迄
の
予
定
は
減
っ

た
が
他
の
事
で
忙
し
く
な
っ
て
来
ま
し
た
。
義
理
の
妹
が

余
命
を
宣
告
さ
れ
て
病
院
で
は
治
療
す
る
こ
と
全
て
終

わ
り
ま
し
た
と
の
事
、
今
の
病
院
は
手
術
す
る
の
が
主

で
、
待
っ
て
い
る
人
が
沢
山
い
る
の
で
、
ほ
か
の
病
院
か
、

自
宅
で
看
護
す
る
か
、
選
択
し
な
く
て
は
な
ら
な
い
。
弟

の
と
こ
ろ
の
住
い
は
マ
ン
シ
ョ
ン
３
階
な
の
で
私
の
家

の
１
階
の
部
屋
に
来
る
こ
と
に
話
し
合
っ
て
決
め
た
。
病

院
に
入
れ
ば
み
ん
な
や
っ
て
く
れ
て
安
心
か
も
知
れ
な

い
が
、
出
来
れ
ば
家
庭
の
雰
囲
気
の
中
に
置
い
て
や
り
た

い
の
が
ど
う
や
ら
弟
の
本
音
の
よ
う
だ
。
そ
れ
を
察
し
て

受
け
入
れ
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
決
め
て
か
ら
急
に
忙
し

く
な
り
使
用
し
て
い
な
か
っ
た
部
屋
な
の
で
い
つ
の
間

に
か
物
置
状
態
！
終
活
し
な
け
れ
ば
と
思
っ
て
い
た
矢

先
で
し
た
の
で
こ
の
際
思
い
切
っ
て
物
を
処
分
す
る
こ

と
に
し
ま
し
た
。
自
分
一
人
で
は
こ
れ
ほ
ど
思
い
き
れ
ま

せ
ん
が
、
娘
が
手
伝
っ
て
く
れ
た
の
で
思
い
っ
き
り
の
良

い
こ
と
、
殆
ん
ど
処
分
し
ま
し
た
。 

 
 
 

Ｃ
・
Ｕ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 ＮＰＯ法人健生会 第３６回 定期総会のお知らせ 

日時：令和２年５月２６日（火） 受付９時３０分 開始１０時～１２時  

会場：ココネリ・ホール３階（練馬駅隣接ビル） 

＊活動方針や予算を検討する大切な総会です。 

サークル・ボランティア活動の動きを知る良い機会ですので 

皆様万障お繰り合わせの上ご出席下さい。 

特に新会員の方は会の様子などが知る良い機会です是非ご出席お待ちしております。  

＊当日はお菓子のお土産を用意しております。 

■ 当日、本年度の会費 3,000円、家族会員 4,000円を受付にて納入して下さい。 
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