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若
者
た
ち
の 

 
 

 

活 

躍 
 

会
長 

 

青
木
玲
子 

健
生
会
の
第
３
３
回
総
会
も
無
事

終
わ
り
、
い
か
に
多
く
の
役
員
や
ご
出

席
の
皆
様
に
助
け
ら
れ
て
い
る
か
を
実

感
し
、何
と
幸
せ
な
の
だ
ろ
う
と
思
い
、

心
か
ら
嬉
し
く
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

こ
の
と
こ
ろ
私
の
孫
の
年
齢
の
若
者

が
い
ろ
い
ろ
な
分
野
で
活
躍
し
て
い
ま

す
。
将
棋
の
世
界
で
は
藤
井
聡
太
４
段

が
破
竹
の
勢
い
で
前
人
未
到
の
２
９
連

勝
を
達
成
し
先
輩
た
ち
を
う
な
ら
せ
て

い
ま
す
。 

 

総
会
終
了
後
、
６
月
１
日
か
ら
今
日

ま
で
毎
晩
テ
レ
ビ
に
か
じ
り
つ
い
て
お

り
、
少
々
寝
不
足
が
続
き
ま
し
た
。
そ

れ
は
ド
イ
ツ
で
行
わ
れ
て
い
る
世
界
選 

手
権
の
卓
球
観
戦
で
し
た
。
福
原
愛
が

幸
せ
な
結
婚
を
し
、
後
か
ら
続
い
て
い

る
世
代
が
こ
ん
な
に
育
っ
て
い
る
と
は

驚
き
で
し
た
。
そ
の
打
球
の
速
さ
に
ハ

リ
ケ
ー
ン
と
呼
ば
れ
て
い
る
平
野
美
宇
、

鋭
い
目
つ
き
と
勝
っ
た
と
き
の
１
７
歳

の
少
女
の
愛
ら
し
さ
、
伊
藤
美
誠
は
個

人
戦
で
は
敗
れ
た
け
れ
ど
早
田
陽
菜
と

組
ん
で
ダ
ブ
ル
ス
で
ひ
な
・
み
な
コ
ン

ビ
を
作
り
、
銅
メ
ダ
ル
、
男
子
は
水
谷

準
が
１
３
歳
の
張
本
智
和
に
敗
れ
、
万

人
を
驚
か
せ
た
が
、
張
本
は
天
才
的
速

球
・
変
化
球
で
強
豪
を
打
ち
破
り
８
位

入
賞
、
女
子
シ
ン
グ
ル
ス
で
敗
れ
た
石

川
も
混
合
ダ
ブ
ル
ス
で
吉
村
と
組
み
、

金
メ
ダ
ル
と
非
の
打
ち
ど
こ
ろ
の
な
い

活
躍
ぶ
り
で
興
奮
し
て
１
時
過
ぎ
ま
で

寝
付
け
な
か
っ
た
。
そ
の
間
に
フ
ラ
ン

ス
で
行
わ
れ
て
い
る
テ
ニ
ス
の
試
合
の

錦
織
圭
の
グ
ラ
ン
ド
ス
ラ
ム
優
勝
か
ど

う
か
の
試
合
も
観
て
い
た
。    

女
子
卓
球
中
国
は
や
は
り
強
か
っ
た
。

女
子
ダ
ブ
ル
ス
中
国
の
丁
寧
の
コ
ン
ビ

は
素
晴
ら
し
か
っ
た
し
、
経
験
と
心
理

的
作
戦
に
長
け
て
い
た
。
日
本
が
中
国

に
勝
つ
こ
と
は
悲
願
で
あ
っ
た
が
、
少

し
近
づ
い
て
い
る
感
じ
が
し
、
来
る
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
に
希
望
が
持
て
る
と
は
、 

な
ん
と
素
晴
ら
し
い
こ
と
か
。 

 

話
は
変
わ
る
が
、
浅
田
真
央
が
引
退

を
表
明
し
た
４
月
１
１
日
、
１
２
日
私

は
配
達
さ
れ
る
毎
日
新
聞
の
ほ
か
に
ス

ポ
ー
ツ
紙
を
買
い
に
走
っ
た
。
浅
田
真

央
と
い
う
稀
有
な
ア
ス
リ
ー
ト
の
こ
と

を
ど
の
新
聞
も
温
か
く
評
価
し
、各
紙
、

真
央
ち
ゃ
ん
が
一
番
美
し
く
、
愛
ら
し

く
見
え
る
写
真
を
掲
載
し
た
。
記
者
の

気
持
ち
が
感
ぜ
ら
れ
て
本
当
に
涙
す
る

思
い
だ
っ
た
。
引
退
の
言
葉
は
「
昨
年

の
全
日
本
選
手
権
を
終
え
た
後
、
そ
れ

ま
で
自
分
を
支
え
て
き
た
目
標
が
消
え
、

選
手
と
し
て
続
け
る
自
分
の
気
力
も
な

く
な
り
ま
し
た
」
で
あ
っ
た
。
翌
日
行

わ
れ
た
引
退
会
見
に
は
真
っ
白
い
、
す

が
す
が
し
い
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
姿
で
現
わ
れ

た
。
テ
レ
ビ
カ
メ
ラ
約
５
０
台
、
約
４

３
０
人
の
記
者
が
詰
め
か
け
た
と
い
う
。 

 

２
０
０
５
年
に
浅
田
真
央
は
グ
ラ
ン

プ
リ
フ
ァ
イ
ナ
ル
で
優
勝
し
た
が
、
五

輪
の
年
齢
制
限
に
あ
と
３
か
月
足
り
ず
、

出
場
で
き
な
か
っ
た
。
練
習
の
虫
で
コ

ー
チ
は
練
習
を
止
め
る
こ
と
に
苦
心
し

浅
田
真
央
は
そ
の
豊
富
な
練
習
量
を
自

信
の
源
に
し
た
と
い
う
。
今
ま
で
の
競

技
生
活
の
中
で
最
も
人
々
の
印
象
に
残

っ
て
い
る
の
は
２
０
１
４
年
の
ソ
チ
五

輪
の
フ
リ
ー
と
言
わ
れ
て
い
る
。
ミ
ス

が
相
次
ぎ
１
６
位
に
落
ち
て
し
ま
っ
た

状
態
か
ら
一
夜
で
立
て
直
し
計
８
回
の

３
回
転
を
成
功
さ
せ
６
位
と
な
り
そ
の

涙
と
笑
顔
は
日
本
の
み
な
ら
ず
各
国
の

人
々
の
心
を
動
か
し
た
。
「
真
央
ス
マ

イ
ル
」
は
単
な
る
ア
ス
リ
ー
ト
の
枠
を

超
え
、
国
民
的
ヒ
ロ
イ
ン
と
な
っ
た
。

多
く
の
後
輩
に
も
「
真
央
ち
ゃ
ん
に
続

き
た
い
」
と
言
わ
せ
た
。
フ
ィ
ギ
ュ
ア

ー
界
を
牽
引
し
て
き
た
浅
田
真
央
の
今

後
の
幸
せ
を
心
か
ら
祈
り
た
い
！ 

練
馬
健
康
と
生
き
が
い
を
語
る
会 
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● 

健 
康 
便 

り 

海
外
旅
行
で
も
国
民
健
康
保
険
？ 

薬
剤
師 

岡
田 

陽
子 

 

病
気
・
ケ
ガ
で
医
療
機
関
に
か
か
っ

た
時
、
健
康
保
険
を
使
え
れ
ば
、
自
己

負
担
が
１
割
～
３
割
と
、
支
払
い
が
安

く
な
り
ま
す
ね
。
健
康
保
険
に
は
も
う

一
つ
大
き
な
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

そ
れ
は
、
そ
の
治
療
の
価
格
が
国
で
決

め
ら
れ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。 

こ
れ
に
対
し
て
、
健
康
保
険
の
適
用

が
な
い
治
療
で
は
、
病
院
は
全
額
を
患

者
さ
ん
に
請
求
し
ま
す
が
、
そ
の
価
格

を
い
く
ら
に
し
て
も
い
い
の
で
す
（
自

由
診
療
）。
例
え
ば
美
容
整
形
で
す
。 

海
外
旅
行
の
最
中
に
病
気
・
ケ
ガ
の

治
療
を
受
け
た
場
合
、
も
ち
ろ
ん
、
日

本
の
健
康
保
険
は
適
用
外
な
の
で
、
現

地
の
医
療
機
関
の
医
療
費
は
日
本
よ
り

高
い
こ
と
も
あ
る
わ
け
で
す
。
ア
メ
リ

カ
で
盲
腸
や
骨
折
の
手
術
を
す
れ
ば
何

百
万
円
と
い
う
こ
と
も
。
日
本
へ
の
移

送
費
も
何
百
万
円
し
た
り
。 

そ
う
い
う
費
用
に
備
え
る
に
は
海

外
旅
行
保
険
が
あ
り
ま
す
ね
。 

 

と
こ
ろ
で
、
日
本
の
健
康
保
険
の
加

入
者
が
海
外
で
医
療
を
受
け
て
日
本
に

帰
っ
て
き
た
と
き
、
健
康
保
険
が
医
療

費
の
一
部
を
支
給
し
て
く
れ
る
制
度
が

あ
る
と
知
っ
て
い
ま
す
か
？（「
海
外
療

養
費
の
支
給
」） 

 

帰
国
後
に
健
康
保
険
に
申
請
す
る
と
、

審
査
が
あ
り
、
日
本
の
健
康
保
険
で
支

払
わ
れ
た
は
ず
の
金
額
の
う
ち
、
患
者

さ
ん
の
自
己
負
担
分
（
１
～
３
割
）
を

除
い
た
金
額
が
支
給
さ
れ
ま
す
。 

 

但
し
、治
療
を
目
的
と
し
た
渡
航
や
、

日
本
国
内
で
保
険
適
用
さ
れ
な
い
治
療

は
、
支
給
の
対
象
外
で
す
。 

 
申
請
に
必
要
な
の
は
、
①
申
請
書
、

②
現
地
の
医
師
が
記
入
・
署
名
し
た「
診

療
内
容
明
細
書
」、
③
領
収
明
細
書
、
④

領
収
書
、
⑤
渡
航
事
実
が
わ
か
る
パ
ス

ポ
ー
ト
（
入
国
・
出
国
の
ス
タ
ン
プ
が

押
さ
れ
な
か
っ
た
と
き
は
、
搭
乗
券
な

ど
入
出
国
の
日
付
の
わ
か
る
資
料
も
）

⑥
調
査
同
意
書
で
す
。 

②
の
代
わ
り
に
、
現
地
の
医
師
の
「
診

断
書
」
で
も
い
い
の
で
す
が
、
②
の
項

目
の
全
て
が
記
入
さ
れ
て
い
る
こ
と
が

必
要
。
そ
こ
で
、
海
外
旅
行
の
前
に
、

②
の
「
診
療
内
容
明
細
書
」
の
用
紙
を

窓
口
で
貰
っ
て
い
く
の
を
お
勧
め
し
ま

す
。
健
康
保
険
ご
と
に
手
続
が
少
し
違

う
の
で
加
入
し
て
い
る
健
康
保
険
に
お

尋
ね
く
だ
さ
い
。
月
毎
に
必
要
、
入
院

外
来
ご
と
に
必
要
な
ど
で
す
。 

 

● 

定
期
総
会
報
告 
 

 西
山 

重
和 

 

５
月
２
５
日
（
木
）
生
憎
の
雨
模
様

の
中
、
定
刻
の
１
０
時
に
第
３
３
回
定

期
総
会
が
ス
タ
ー
ト
。
青
木
会
長
か
ら

の
挨
拶
で
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見
て
、

健
生
会
の
活
動
に
興
味
を
持
た
れ
入
会

さ
れ
た
２
人
を
は
じ
め
４
人
の
新
会
員

を
紹
介
、
引
き
続
き
議
長
に
満
場
一
致

で
内
田
副
会
長
を
選
出
。 

 

今
年
の
総
会
出
席
者
数
は
６
０
名
と

去
年
に
比
べ
れ
ば
天
候
が
良
く
な
か
っ

た
せ
い
も
あ
り
少
な
か
っ
た
も
の
の
、

委
任
状
５
１
通
を
足
せ
ば
会
員
の
４
分

の
１
以
上
の
定
足
数
は
満
た
し
て
お
り

総
会
は
成
立
し
、
第
１
号
議
案
か
ら
第 

６
号
議
案
ま
で
の
審
議
に
入
っ
た
。
最

後
に
青
木
会
長
よ
り
新
役
員
の
紹
介
が

あ
り
、今
年
の
定
期
総
会
は
無
事
終
了
。 

 

そ
の
後
、
練
馬
シ
ル
バ
ー
・
コ
ー
ラ

ス
の
指
揮
の
も
と
、
全
員
で
「
み
か
ん

の
花
咲
く
丘
」「
森
の
水
車
」「
浜
千
鳥
」

を
合
唱
し
１
１
時
３
６
分
に
終
了
。 

 
な
お
、
今
年
も
お
土
産
に
江
古
田
明

和
会
・
す
の
ー
べ
る
製
の
マ
ド
レ
ー
ヌ

を
、
出
席
さ
れ
た
全
員
の
方
に
お
渡
し

し
た
。
来
年
は
、
も
っ
と
多
く
の
方
に

出
席
頂
き
、
よ
り
活
発
な
意
見
を
交
わ

し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

● 

シ
ネ
マ
ク
ラ
ブ
報
告 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

柳
瀬 

紀
子 

６
月
２
日
（
金
）
１
０
名
参
加  

ユ
ナ
イ
テ
ッ
ド
シ
ネ
マ
豊
島
園
で

「
家
族
は
つ
ら
い
よ
２
」
を
鑑
賞
。 

 

い
つ
も
通
り
一
回
目
の
上
映
時
間
の 

１
０
分
前
集
合
は
今
回
８
時
３
５
分
！

お
天
気
も
良
く
爽
や
か
な
早
朝
鑑
賞
会

と
な
り
ま
し
た
。 

前
作
の
「
家
族
は
つ

ら
い
よ
」
は
熟
年
離
婚
の
話
。
さ
て
今

作
は
平
田
家
に
ど
ん
な
騒
動
が
起
き
る

の
か
？ 

近
頃
車
に
傷
が
目
立
つ
の
を

心
配
し
た
子
供
達
、
親
父
か
ら
運
転
免

許
を
取
り
上
げ
よ
う
と
四
苦
八
苦
、
猫

の
首
に
鈴
…
状
態
。
こ
の
頑
固
お
や
じ

が
な
か
な
か
手
強
い
の
で
す
。
つ
い
に

「
家
族
会
議
」
の
招
集
が
か
か
り
ま
す

が
、
事
態
は
意
外
な
展
開
へ
？
！  

頑

固
親
父
の
方
は
、
偶
然
出
会
っ
た
同
級

生
の
、
そ
の
落
ち
ぶ
れ
た
境
遇
に
同
情

し
、
励
ま
そ
う
と
同
窓
会
を
開
い
て
呑

ん
だ
く
れ
、
挙
句
に
家
に
連
れ
帰
り
泊

め
て
し
ま
い
ま
す
。
翌
朝
こ
の
同
級
生

が
死
体
と
な
っ
て
い
た
か
ら
、
平
田
家

は
大
パ
ニ
ッ
ク
！
の
大
騒
動
。
人
が
死

ん
だ
と
い
う
の
に
笑
え
る
シ
ー
ン
の
連

続
で
、
深
刻
な
場
面
な
の
に
館
内
大
爆

笑
。
山
田
流
、
悲
劇
と
喜
劇
は
表
裏
一

体
と
い
う
こ
と
で
す
ね
。 

さ
て
、
近
作

品
の
テ
ー
マ
は
「
無
縁
社
会
」
だ
そ
う 
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で
す
。
亡
く
な
っ
た
同
級
生
は
淋
し
く

貧
し
く
独
り
、
７
０
歳
を
超
え
て
工
事

現
場
で
働
き
、
死
ん
で
も
葬
式
を
出
す

身
寄
り
が
い
な
い
「
無
縁
社
会
」
の
中

の
人
、
一
方
平
田
家
は
、
い
つ
も
顔
を

突
き
合
わ
せ
て
喧
嘩
が
で
き
る
「
無
縁

社
会
」
と
は
無
縁
な
家
族
。
そ
の
対
比

が
妙
で
…  

な
ど
と
、
四
の
五
の
言
わ

ず
、
笑
っ
て
泣
い
て
ホ
ッ
ト
し
て
、
平

凡
な
日
常
が
な
ん
だ
か
愛
お
し
く
思
え

て
く
る
、
そ
ん
な
素
敵
な
作
品
で
し

た
。 

映
画
の
後
は
高
田
さ
ん
を
交
え
て
、

い
つ
も
の
中
華
店
で
こ
ち
ら
も
開
店
一

番
乗
り
の
早
目
の
ラ
ン
チ
。
「
こ
ん
な

に
笑
っ
た
の
は
久
し
ぶ
り
」
と
皆
様

口
々
に
…
そ
ん
な
楽
し
い
映
画
の
余
韻

の
中
で
の
和
や
か
な
ラ
ン
チ
タ
イ
ム
に

な
り
ま
し
た
。
鑑
賞
後
に
高
田
さ
ん
の

映
画
解
説
を
伺
え
る
の
は
本
当
に
有
難

く
貴
重
で
、
皆
様
の
感
想
ご
意
見
も
活

発
に
飛
び
交
い
ま
す
。 

「
前
作
よ
り
今

回
の
２
の
方
が
面
白
か
っ
た
！
」
と
い

う
ご
意
見
多
数
、
こ
れ
は
パ
ー
ト
３
が

期
待
で
き
そ
う
…
な
ら
ば
次
回
も
健
生

会
シ
ネ
マ
ク
ラ
ブ
フ
ァ
ミ
リ
ー
で
仲
良

く
鑑
賞
し
ま
し
ょ
う
！ 

  

●
「
歩
こ
う
会
」
報
告 

  

小
坂 

茜  

６
月
１
０
日
（
土
）
大
江
戸
線
練
馬

駅
１
０
人
集
ま
り
出
発
。
清
澄
白
河
駅

で
江
東
区
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
藤
山
喜
朝

さ
ん
と
合
流
。
そ
こ
か
ら
徒
歩
３
分
の

清
澄
庭
園
へ
。
明
治
に
岩
崎
彌
太
郎
が

取
得
し
、
造
園
を
計
画
。
隅
田
川
の
水

を
引
い
た
大
泉
水
を
は
じ
め
築
山
完
成
。

花
菖
蒲
も
丁
度
見
ご
ろ
で
赤
紫
の
花
が

と
て
も
美
し
か
っ
た
。
池
に
ア
オ
サ
ギ

や
カ
メ
、
コ
イ
な
ど
も
い
て
自
然
が
い

っ
ぱ
い
味
わ
え
た
。
芭
蕉
も
深
川
に
住

ん
で
い
た
の
で
、
「
古
池
や
蛙
飛
び
こ

む
水
の
音
」
の
芭
蕉
句
碑
も
見
ら
れ

た
。 
霊
願
寺
に
寄
っ
て
法
然
上
人
の
幼

い
こ
ろ
の
銅
像
や
江
戸
地
方
最
大
の
地

蔵
菩
薩
像
や
松
平
定
信
の
墓
も
見
た
。 

深
川
江
戸
資
料
館
で
は
、
江
戸
時
代
の

長
屋
や
八
百
屋
や
米
屋
や
船
宿
や
天
ぷ

ら
や
昔
の
お
手
洗
い
や
地
震
計
代
わ
り

の
天
水
桶
も
あ
っ
た
。 

紀
伊
国
屋
文
左

衛
門
墓
や
滝
沢
馬
琴
誕
生
の
地
も
見
た
。

そ
こ
で
は
「
南
総
里
見
八
犬
伝
」
の
１

０
６
冊
の
レ
プ
リ
カ
も
置
い
て
あ
っ
た
。 

双
修
山
心
行
寺
で
、
福
禄
寿
が
あ
り
、

み
ん
な
で
長
い
頭
を
な
で
て
ボ
ケ
防
止

を
お
願
い
し
た
。 

法
乗
院
閻
魔
堂
で
は
、

日
本
最
大
の
閻
魔
様
で
お
願
い
ご
と
に

賽
銭
箱
が
置
い
て
あ
り
、
私
は
ボ
ケ
防

止
を
お
願
い
し
た
。 

富
岡
八
幡
宮
で
は
、

前
日
に
彫
ら
れ
た
ば
か
り
の
７
２
代
横

綱
稀
勢
の
里
の
力
士
碑
を
見
た
。ま
た
、

佐
川
急
便
会
長
が
奉
納
し
た
日
本
一
の

神
輿
を
見
た
。
鳳
凰
や
狛
犬
の
目
に
ル

ビ
ー
や
金
が
入
っ
て
い
て
、
と
て
も
重

く
て
担
げ
な
い
そ
う
だ
。
伊
能
忠
敬
も

５
０
歳
で
江
戸
に
出
て
き
て
、
日
本
地

図
作
成
の
旅
に
出
る
時
は
、
早
朝
に
富

岡
八
幡
に
お
参
り
し
た
そ
う
だ
。 

最
後

に
、
深
川
不
動
に
寄
り
、
こ
こ
は
成
田

山
新
勝
寺
に
行
か
な
い
で
も
車
の
安
全

祈
願
が
で
き
る
と
の
こ
と
。
市
川
団
十

郎
は
子
供
が
で
き
な
い
の
で
、
成
田
山

に
お
参
り
し
た
ら
、
息
子
が
出
来
た
そ

う
で
市
川
団
十
郎
を
「
成
田
や
」
と
呼

ぶ
の
も
そ
の
謂
れ
だ
そ
う
だ
。 

ガ
イ
ド

さ
ん
が
付
い
て
下
さ
っ
た
の
で
、
と
て

も
充
実
し
て
い
た
。 

      

第
７
回 

 

 

● 

第
７
回 

『
み
ん
な
の
お
ん
が
く
か
い
』 

 
 

報
告 

 
 
 
 

保
坂 

武
雄 

「
み
ん
な
の
お
ん
が
く
か
い
」
が
６
月

１
３
日
（
火
）
生
涯
学
習
セ
ン
タ

ー
・
ホ
ー
ル
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

第
１
部
で
は
、 

恒
例
の
４
つ
グ
ル
ー
プ
が
日
頃
の

鍛
錬
を
聴
か
せ
て
く
れ
ま
し
た
。 

「
栢
の
実
合
唱
団
」
は
伴
奏
な
し
、
指

揮
者
な
し
で
、
心
を
結
ぶ
ハ
ー
モ
ニ

ー
を
目
指
す
設
立
５
９
年
で
す
。 

「
指
笛
楽
友
会
」
は
指
笛
で
芸
術
性
を

追
求
、
今
回
は
一
層
の
迫
力
を
出
し

て
い
ま
し
た
。 

「
練
馬
シ
ル
バ
ー
・
コ
ー
ラ
ス
」
は
抒

情
歌
を
中
心
に
澤
野
郁
子
先
生
の

特
訓
で
、
２
７
年
の
歴
史
を
感
じ
さ

せ
な
い
若
々
し
い
パ
ワ
フ
ル
な
声

を
揃
え
て
い
ま
し
た
。 

「
ハ
ー
モ
ニ
ッ
ク
・
サ
ン
ラ
イ
フ
」
は

ハ
ー
モ
ニ
カ
合
奏
で
懐
か
し
い
曲

を
聴
か
せ
ま
し
た
。
簾
藤
先
生
に
よ

る
大
小
ハ
ー
モ
ニ
カ
の
音
色
比
較

と
解
説
も
あ
り
ま
し
た
。 

第
２
部
は
、 

「
日
本
の
四
季
を
歌
う
」
と
題
し
た
、

塩
谷
靖
子
（
し
お
の
や
の
ぶ
こ
）
さ

ん
の
ソ
プ
ラ
ノ
で
し
た
。
お
馴
染
み

の
曲
だ
が
塩
谷
さ
ん
オ
リ
ジ
ナ
ル

 

 

練馬シルバー・コーラス みんなのおんがくかい出演 
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の
解
釈
と
編
曲
で
聴
か
せ
、
素
晴
ら

し
い
ト
ー
ク
で
会
場
を
感
動
の
渦

で
満
た
し
ま
し
た
。
お
嬢
様 

塩
谷
多
衣
さ
ん
の
ピ
ア
ノ
伴
奏
が
寄

り
添
い
、
引
き
立
て
て
い
ま
し
た
。 

第
３
部
は 

「
三
四
朗 

サ
ッ
ク
ス
演
奏
と
お
話
」

と
題
し
、
三
四
朗
さ
ん
と
お
嬢
様 

藤
本
星
羅
（
せ
い
ら
）
さ
ん
に
よ
る

ギ
タ
ー
と
歌
が
親
娘
に
よ
る
最
高

の
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
と
な
っ
て
い
ま

し
た
。
私
は
三
四
郎
さ
ん
の
ハ
ー
ト

フ
ル
な
演
奏
は
沢
山
聴
い
て
い
ま

す
が
、
星
羅
さ
ん
の
ポ
ピ
ュ
ラ
ー
・

ソ
ン
グ
（
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
で
聴
く
彼

女
の
Ｃ
Ｄ
は
全
く
別
の
オ
リ
ジ
ナ

ル
曲
で
す
）
は
初
め
て
で
、
三
四
郎

さ
ん
の
魅
力
倍
増
で
し
た
。 

こ
の
音
楽
会
初
演
は
、
２
０
１
１
年

５
月
１
８
日
で
し
た
。３
月
の
予
定
が
、

３
、
１
１
大
震
災
で
延
期
を
余
儀
な
く

さ
れ
た
の
で
す
。
私
は
こ
の
月
に
健
生

会
に
入
り
、
既
に
あ
っ
た
企
画
を
諸
先

輩
の
指
導
で
実
行
し
ま
し
た
。
青
木
会

長
に
よ
れ
ば
、
始
め
は
一
回
だ
け
の
つ

も
り
だ
っ
た
そ
う
で
す
。成
果
も
あ
り
、

反
省
点
も
あ
り
、
此
れ
か
ら
如
何
す
る

か
を
役
員
会
で
決
め
て
参
り
ま
す
。 

皆
様
の
ご
意
見
や 

ご
指
摘
を
お
待
ち
致
し
ま
す
。

《
健
さ
ん
の
試
写
室
便
り
》 

第
６
０
回 

 

高
田
健
治 

「
大
人
の
恋
の
測
り
方
」 

 

弁
護
士
の
デ
ィ
ア
ー
ヌ
は
３
年
前
に 

離
婚
し
た
。
元
夫
は
今
で
も
仕
事
の
パ 

ー
ト
ナ
ー
だ
が
オ
フ
ィ
ス
で
会
っ
て
も 

喧
嘩
ば
か
り
。
あ
る
日
、
帰
宅
し
た
彼 

女
に
電
話
が
入
る
。
彼
女
の
携
帯
電
話 

を
レ
ス
ト
ラ
ン
で
拾
っ
た
の
で
渡
し
た 

い
と
言
う
。
現
れ
た
の
は
ハ
ン
サ
ム
で 

知
的
な
建
築
家
の
ア
レ
ク
サ
ン
ド
ル
、 

し
か
し
自
分
よ
り
は
る
か
に
身
長
の
低 

い
男
性
。
少
し
白
け
た
彼
女
だ
っ
た
が 

彼
の
ユ
ー
モ
ア
あ
ふ
れ
る
話
術
と
素
敵 

な
デ
ー
ト
を
重
ね
る
う
ち
惹
か
れ
て
い 

く
の
だ
が
・
・
。
猛
烈
に
ア
タ
ッ
ク
し 

て
く
る
彼
に
身
長
差
が
気
に
な
る
デ
ィ 

ア
ー
ヌ
、
二
人
の
恋
の
行
方
は
？ 

 

仏 
 

監
督 

ロ
ー
ラ
ン
・
デ
ィ
ラ
ー
ル 

 

６
月
１
７
日
公
開 

 

星 

５
つ 

「
ハ
ク
ソ
ー
・
リ
ッ
ジ
」 

 

第
二
次
世
界
大
戦
後
期
、
激
戦
地
沖 

縄
、
難
攻
不
落
の
日
本
軍
が
築
い
た
陣

地
、
ハ
ク
ソ
ー
・
リ
ッ
ジ
。
そ
の
１
５

０
メ
ー
ト
ル
の
断
崖
を
か
け
ま
わ
り
、

た
っ
た
一
人
で
７
５
人
も
の
命
を
救
っ

た
男
、
デ
ス
モ
ン
ド
・
ロ
ス
「
汝
人
を

殺
す
な
か
れ
」
の
信
念
を
貫
き
、
武
器

を
何
一
つ
持
た
ず
、
手
に
し
て
い
た
の

は
モ
ル
ヒ
ネ
と
包
帯
だ
け
だ
っ
た
。 

実
話
を
ア
カ
デ
ミ
ー
賞
受
賞
監
督

が
映
画
化
の
衝
撃
作
。
接
近
戦
の
迫

力
は
今
ま
で
の
戦
争
シ
ー
ン
を
超

え
た
描
写
、
そ
の
中
で
人
の
命
の
尊

さ
を
訴
え
る
。
ア
ン
ド
リ
ュ
ウ
・
カ

ー
フ
ィ
ー
ル
ド
が
好
演
。 

 

米 

監
督 

メ
ル
・
ギ
ブ
ソ
ン 

 

６
月
２
４
日
公
開 

 

星 

５
つ 

「
ボ
ン
ジ
ュ
ー
ル
、
ア
ン
」 

 

夫
マ
イ
ケ
ル
は
ハ
リ
ウ
ッ
ド
の
有
名

な
映
画
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
。
カ
ン
ヌ
に

夫
と
二
人
で
や
っ
て
来
た
ア
ン
。
そ
の

ま
ま
フ
ラ
ン
ス
で
の
バ
カ
ン
ス
の
筈
が

夫
は
仕
事
で
ハ
ン
ガ
リ
ー
へ
と
旅
立
つ
。 

 

パ
リ
で
過
ご
す
事
に
し
た
ア
ン
は
、

夫
の
仕
事
仲
間
ジ
ャ
ッ
ク
の
車
に
乗
せ

て
貰
い
、
７
時
間
予
定
の
ド
ラ
イ
ブ
の

筈
が
、
南
仏
の
レ
ス
ト
ラ
ン
、
コ
ー
ト

ダ
ジ
ュ
ー
ル
の
美
し
い
景
色
、
名
所
や

遺
跡
と
ユ
ー
モ
ア
溢
れ
る
ジ
ャ
ッ
ク
の

会
話
に
生
き
る
喜
び
を
取
り
戻
す
。 

心
癒
さ
れ
る
２
日
間
の
旅
に
・
・
。 

 
フ
ラ
ン
シ
ス
・
コ
ッ
ポ
ラ
監
督
の
妻

エ
レ
ノ
ア
・
コ
ッ
ポ
ラ
の
８
０
歳
に

し
て
最
初
の
長
編
監
督
作
品
。 

 

米 

監
督 

エ
レ
ノ
ア
・
コ
ッ
ポ
ラ 

 

７
月
７
日
公
開 

 
 

星 

４
つ 

◆ 

お
知
ら
せ 

◆
「
ま
ゆ
の
会
」 

７
月
３
日
（
月
）
１
３
時
～
１
７
時 

場
所 

コ
コ
ネ
リ
多
目
的
室
１
・
２ 

＊  

柿
渋
ネ
ッ
ク
レ
ス 

＊ 

ボ
タ
ン
ネ
ッ
ク
レ
ス
作
り 

持
ち
物  

エ
プ
ロ
ン
、
手
拭
き
、
黒
糸 

裁
縫
道
具
、
物
差
し
、
ペ
ン
チ 

２
０
名
限
定
・
事
前
に
申
し
込
下
さ
い
。 

浜 

☎
０
３
・
３
９
９
０
・
１
６
６
１ 

 

◆
「
歩
こ
う
会
」
７
月
８
日
（
土
） 

漆
の
画
家 

太
齋
春
夫
展
鑑
賞 

練
馬
区
立
美
術
館 

９
時
５
０
分 

チ
ケ
ッ
ト
売
り
場
集
合 

担
当 

小
坂 

太
齋
春
夫
（
１
９
０
７
～
１
９
４
４
）

は
東
京
美
術
学
校
卒
業
後
、
漆
の
研
究
に

没
頭
し
、
漆
膜
を
開
発
し
、
特
許
を
取
得
。

工
芸
品
の
製
作
の
み
な
ら
ず
、
漆
を
絵
画

の
領
域
に
も
活
用
し
、
多
彩
な
製
作
を
行

っ
た
。
２
０
１
５
年
度
に
ご
遺
族
よ
り
太

齋
の
作
品
・
資
料
を
１
０
０
件
以
上
寄
付

さ
れ
た
美
術
館
は
本
展
で
公
開
し
、
太
齋

の
軌
跡
を
追
い
か
け
る
。
そ
の
解
説
を
学

芸
員
に
お
願
い
し
て
い
ま
す
。
２
０
名
以

上
、
学
芸
員
が
付
き
ま
す
の
で
、
出
来
る

だ
け
大
勢
の
方
、
参
加
お
願
い
致
し
ま
す
。 

観
覧
料
：
一
般
３
０
０
円 

６
５
歳
～
７
４
歳 

２
０
０
円 

７
５
歳
以
上
無
料 

☎ 

０
９
０
・
２
３
０
６
・
０
４
２
９ 



5 

 

  

  

【
６
月
役
員
会
報
告
】 

６
月
５
日
（
月
）
コ
コ
ネ
リ
研
修
２
東 

出
席
者 

青
木
・
保
坂
・
内
田
（
稚
）・

岡
田
・
内
田
（
ま
）・
菅
原
・

浜
・
宮
田
・
長
谷
川
・
土
橋
・

小
坂
・
西
山 

 
 

○
司
会 

岡
田 

●
定
期
総
会
（
５
／
２
５
）
に
つ
い
て 

出
席
者
は
６
０
名
と
昨
年
に
比
べ
悪
天

候
の
影
響
も
あ
り
少
な
か
っ
た 

要
反
省
点
と
し
て
は 

・
年
会
費
領
収
書
の
渡
し
方 

・
参
加
人
数
の
確
認
方
法 

 

●
み
ん
な
の
お
ん
が
く
か
い
の
準
備
等 

６
／
１
３
（
火
）
役
員
は
９
時
集
合 

夫
々
の
担
当
は
別
途
の
リ
ス
ト
通
り 

チ
ケ
ッ
ト
の
売
れ
行
き
は
例
年
に
比
べ

か
な
り
ス
ロ
ー 

●
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
関
係 

カ
ッ
セ
と
の
会
合
は
近
々
行
う
予
定 

ア
ッ
プ
は
若
干
遅
れ
気
味
で
は
あ
る
が

５
月
の
活
動
報
告
に
つ
い
て
は
も
う
す

ぐ
ア
ッ
プ
す
る
予
定 

●
健
生
会
ニ
ュ
ー
ス
の
印
刷
・
発
送 

・
リ
ス
ト
（
配
達
先
）
を
見
直
す 

・
ニ
ュ
ー
ス
校
正
、
印
刷
・
発
送
を
休 

 

む
際
は
、
予
め
Ｅ
メ
ー
ル
に
て
青
木 

 

ま
で
連
絡
す
る
こ
と 

●
会
則
に
つ
い
て
は
不
都
合
な
点
や
見

直
す
べ
き
点
が
あ
れ
ば
今
期
順
次
行
っ

て
行
く
の
で
、
役
員
会
に
は
会
則
を
必

ず
持
参
す
る
こ
と 

●
７
健
生
会
ニ
ュ
ー
ス
の
内
容
と
行
事

案
内
の
確
認 

＊
次
回
役
員
会
７
月
３
日
（
月
） 

 
 

コ
コ
ネ
リ
研
修
室
３ 

＊
校
正
７
月
２
０
日
（
木 

） 

 

コ
コ
ネ
リ
研
修
室
４ 

＊
印
刷
・
発
送
７
月
２
７
日
（
木
） 

 
 

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
第
１
会
議 

（
文
責 

西
山
） 

 

  

 ＊
ご
寄
付 

 
 

樋 

口 

敏 

子 
 

様 

心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す 

（
長
年
に
亘
り
健
生
会
の
会
員
で
す
） 

  

※ 

訂
正
＝
納
涼
食
事
会
ご
案
内
の 

チ
ラ
シ
の
中
の
誤
字 

日
時
：
平
成
２
５
年
を 

 
 

２
９
年
に 

訂
正
い
た
し
ま
す 

 

◆ 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動 

 

◆
ニ
ュ
ー
ス
（
割
付
・
校
正
）
１
２
名 

５
月
２
３
日
（
火
）
コ
コ
ネ
リ 

青
木
玲
子 

保
坂
武
雄 

西
山
重
和 

内
田
稚
代 

小
坂 

茜 

菅
原
美
佐
子 

土
橋
昌
子 

岡
田
陽
子 

内
田
ま
さ
子 

 

浜
寿
美
子 

宮
田
頼
子 

長
谷
川
直
子 

 

◆
ニ
ュ
ー
ス
（
印
刷
、
発
送
）
１
５
名 

５
月
３
０
日
（
火
）
学
習
セ
ン
タ
ー 

 

青
木
玲
子 

西
山
重
和 

内
田
稚
代 

土
橋
昌
子 

中
村 

清 

橋
本 

光 

宮
田
頼
子 

高
橋
保
孝 

内
田
ま
さ
子 

 

高
山
節
子 

嶋
木
和
子 

八
木
ふ
み
子 

 

葛
谷
豊
子 

今
村
安
江 

志
村
松
枝 

 

◆
「
お
し
め
た
た
み
／
ボ
ラ
」 

 
 
 

（
６
月
・
小
茂
根
） 

高
村
直
子 

篠
崎
玲
子 

大
久
保
晴
子

鷺
池
聰
子 

八
木
ふ
み
子 

清
水
マ
ツ
子 

菅
原
美
佐
子 

 

 
◆
「
き
ら
ら
生
活
支
援
昼
食
会
」 

 
 
 

（
６
月
９
日
） 

 

豊
玉
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
６
階 

 
 
 

カ
レ
ー
ラ
イ
ス
・
２
０
人
分 

小
林
良
子 

清
水
マ
ツ
子 

篠
崎
玲
子 

大
久
保
晴
子 

鷺
池
聰
子 

 

◆「
ナ
ベ
さ
ん
の
湧
く
わ
く
囲
碁
講
座
」 

 
 
 
 

（
６
月
１
５
日
） 

渡
邊
一
雄 

保
坂
武
雄 

小
泉
庄
三 

 

◆
「
南
町
小
学
校
安
心
安
全
ボ
ラ
」 

６
月 

内
田
ま
さ
子 

内
田
稚
代 

 
 
 

佐
藤
み
の
り 

藤
野
悦
子 

 

◆
「
や
す
ら
ぎ
会
」
厚
生
文
化
会
館 

６
月 

２
日 

 

出
席
者 

１
４
名 

 
 

１
６
日 

 
 

〃 
 

１
３
名 

  

俳
句 

 
 
 

 

中
村
清 

 

句
座
囲
む
も
共
謀
罪
か
梅
雨
に
入
る 

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
伝
い
歩
き
や
春
の
闇 

賢
さ
の
そ
の
上
を
行
く
友
釣
り
鮎 

光
り
切
り
取
る
如
き
鎌
麦
の
秋 

母
あ
り
と
赤
き
バ
ラ
買
う
少
女
か
な 

          

 
 

＊
新
会
員
紹
介 

 

家
族
会
員 

氷
川
台
３ 

吉
田 

英
雄 

 

様 

 
 

〃 
 
 

向
村

さ
き
む
ら 

ひ
ろ
み 

様 

        

 

 

 

https://www.bing.com/images/search?q=3%e6%9c%88%e7%b4%a0%e6%9d%90+%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88%e7%84%a1%e6%96%99&view=detailv2&&id=046712E281EAC23ACF85D0620CE89C41B7A4709D&selectedIndex=646&ccid=Ls34d0tX&simid=607996860226997431&thid=OIP.M2ecdf8774b576a8172c6202048b5b7fao0
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＊～ 恒例 健生会 納涼食事会のご案内 ～＊ 

★日時：７月２７日（木）受付１２：００  開始１２：３０ 

★場所：茶平（チヤペイ）桜台駅下車 改札出て左・千川通りを環七（武蔵大学方面）に向かって 

５，６分行くと左側にお店があり、駐車場もあります。 ☎０３－３９９３－７３３７   

★参加費：３５００円（中華コース料理） チラシを参照し、お早めにお申し込みを！ 

★支払方法：事前に役員に手渡すか、又は電話予約をして郵便局へお振込下さい。      

★加入者：健生会（けんせいかい）口座番号 ００１９０－５－５６７９３９          

         郵便局の手持ちの通帳から振り込むと手数料無料です。        

★申込先： 菅原 3991-7620   土橋 3970-3451   内田 3992-8338 

★締め切り：７月２０日（木）大勢のご参加お待ちしております。新会員の方も是非ご参加下さい。 

 

  

 

                             

 

 

                 

  
  

    

編 

集 

後 

記 

 

２０１７年（２９年度） ７月 行 事 案 内 

▼  １日（土）１０：００「自彊術」第 1.2.3.(土) 桜台地域集会所２Ｆ（環７脇） 

▼  ３日（月）１０：００「役員会」 ココネリ・研修室３ 

▼  ３日（月）１３：００「まゆの会」柿渋ブローチ  ココネリ多目的１+２ 

▼  ５日（水）１０：００「シルバー・コーラス」生涯学習センター 

▼  ７日（金）１０：００「おしめたたみ」心身障害児総合医療療育センター 

▼  ７日（金）１２：００「やすらぎ会」厚生文化会館  

▼  ８日（土） ９：５０「歩こう会」中村橋駅下車・練馬区立美術館チケット売り場集合 

▼ １４日（金）１０：００「きららカレー作りボランティア」豊玉すこやかセンター 

▼ １９日（水）１３：３０「練馬シルバー・コーラス」生涯学習センター 

▼ ２０日（木）１０：００「ニュース校正」ココネリ・研究室４ 

▼ ２０日（木）１４：００「なべさんの湧くわく講座」はつらつセンター豊玉 

▼ ２０日（木）１６：３０「なべさんの湧くわく囲碁講座」豊玉すこやかセンター 

▼ ２１日（金）１０：００「おしめたたみ」心身障害児総合医療療育センター 

▼ ２１日（金）１０：００「健康連絡会」北保健相談所  

▼ ２１日（金）１２：００「やすらぎ会」厚生文化会館  

▼ ２７日（木）１０：００「印刷・発送」生涯学習センター 第１会議室  

■ 印刷・発送の後に「納涼食事会」茶平（チヤペイ）桜台駅下車、5.6分 12:00～受付 12:30 開始 

 

 

  

 

 

    

 

  

 

編 

集 

後 

記 

 

第
７
回
「
み
ん
な
の
お
ん
が
く
か
い
」

も
無
事
終
わ
り
、
ほ
っ
と
し
た
気
分
で
編

集
後
記
を
書
い
て
い
ま
す
。
切
符
の
売
れ

行
き
は
ス
ロ
ー
ペ
ー
ス
で
し
た
が
、
当
日

券
が
５
０
枚
近
く
売
れ
て
、
ご
来
場
の
皆

様
の
中
に
、
当
日
券
も
あ
る
と
い
う
認
識

が
定
着
し
て
き
た
と
い
う
こ
と
で
す
ね
。 

 

塩
谷
靖
子
さ
ん
の
歌
は
美
声
で
あ
る

ば
か
り
で
な
く
ト
ー
ク
が
素
晴
ら
し
く
、

ま
た
マ
イ
ウ
ェ
イ
の
曲
を
ア
レ
ン
ジ
し

て
ご
自
分
の
人
生
を
浮
き
彫
り
に
し
ま

し
た
。 

 

そ
し
て
三
四
朗
さ
ん
親
子
の
心
温
ま

る
や
り
と
り
、
星
羅
さ
ん
の
穏
や
か
な
歌

声
、
サ
キ
ソ
フ
ォ
ン
の
柔
ら
か
な
音
色
と

ギ
タ
ー
伴
奏
に
心
を
打
た
れ
、
来
年
も
同

じ
メ
ン
バ
ー
で
聞
か
せ
て
欲
し
い
と
の

希
望
が
帰
り
に
寄
せ
ら
れ
た
の
で
し
た
。 

 

話
は
変
わ
り
ま
す
が
、
会
員
の
樋
口
敏

子
様
か
ら
２
０
万
円
と
い
う
多
額
な
ご

寄
付
を
い
た
だ
き
、
本
当
に
有
難
く
思
っ

て
お
り
ま
す
。
今
ま
で
は
ご
寄
付
欄
に
金

額
は
書
き
入
れ
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
福
澤

幸
雄
様
か
ら
は
一
昨
年
、
昨
年
、
今
年
と

続
い
て
１
０
万
円
づ
つ
三
回
、
３
０
万
円

の
ご
寄
付
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。 

御
寄
付
は
健
生
会
の
為
に
使
わ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ｒ
．
Ａ
． 
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